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Пояснительная записка
Программа составлена на основе программы «Развитие познавательной сферы дошкольников», авторы И.Д. Войтова, М.А. Гуськова, С.Ю.Лифанова, А.В. Можейко, Л.Е. Фирсова, с учетом Федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (Утверждены  приказом Минобрнауки РФ от 23.11.2009г. № 655 «Об утверждении и введении в действие  федеральных государственных требований к структуре ООП ДО»).
Программа направлена на охрану и укрепление психического здоровья воспитанников, их всестороннее развитие, обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, строится с учетом принципов целостности и интеграции содержания дошкольного образования,  комплексно-тематического принципа планирования ООП «Колосок» МБДОУ «Детский сад № 16». 
Программа обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организационных моделях, включающих: 
1) совместную деятельность взрослого и детей;

2) самостоятельную деятельность детей. 
Деятельность в старшем дошкольном возрасте организована  в игровой форме.

Программа основывается на положениях:

1) фундаментальных исследований отечественной научной психолого-педагогической школы о закономерностях развития ребенка дошкольного возраста;

2) научных исследований, практических разработок и методических рекомендаций, содержащихся в трудах ведущих специалистов в области современного дошкольного образования;

3) действующего законодательства, иных нормативных правовых актов, регулирующих деятельность системы дошкольного образования.

Умственное развитие дошкольника – важнейшая составная часть его общего развития, подготовки к школе и дальнейшей взрослой жизни. Этот сложный процесс предполагает формирование познавательных интересов, накопление разнообразных  знаний и умений, овладение речью. Ядром умственного развития, его основным содержанием является развитие умственных способностей – тех психологических качеств, которые определяют легкость и быстроту усвоения новых знаний и умений, возможность их использования для решения разнообразных задач.

Развитие умственных способностей имеет особое значение для подготовки детей к школьному обучению. Ведь важно не только, какими знаниями владеет  ребенок, а готов ли он к их получению, умеет ли рассуждать, фантазировать, делать самостоятельные выводы, обдумывать замыслы рисунков, конструкций.
Цель программы: повышение уровня развития познавательных и творческих способностей у детей старшего дошкольного возраста.

Задачи программы:

1. Совершенствовать восприятие цвета, формы, величины, пространства и времени;
2.  Развивать концентрацию, переключение и распределение внимания;

3. Тренировать зрительную, слуховую, двигательно-моторную память;

4. Учить овладевать элементарными навыками анализа и синтеза, устанавливать тождества и различия. Обобщать, делать выводы;

5. Формировать умение устанавливать причинно-следственные, причинно-временные и логические связи между предметами и явлениями; работать по образцу, правилу, схеме;

6. Побуждать к созданию новых образов, развивать воссоздающее и творческое воображение;

7. Стимулировать речевое развитие  путем тренировки движений пальцев рук, развивать художественно-графические навыки;

8. Воспитывать доброжелательность, взаимоподдержку, взаимопомощь, чувство коллективизма.

    Организация НОД:
 
Частота: 1 раз в неделю

          Продолжительность одного мероприятия: 20-25 минут

          Подгруппа: 6-8 человек


 Количество всего: 29
          Место проведения: выбор места проведения зависит от задач, это может быть кабинет психолога, музыкальный или спортивный зал

Форма организации и методы работы: 

Игры и упражнения, направленные на развитие познавательных функций, воспитание нравственно-волевых качеств.

Ожидаемые результаты: выполнение детьми диагностических заданий не ниже среднего  уровня при повторной диагностике после проведения коррекционной работы.
Психологические особенности детей 5-6 лет

Возраст пяти лет — последний из дошкольных возрастов, когда в психике ребенка появляются принципиально новые образования. Это произвольность психических процессов — внимания, памяти, восприятия и др. — и вытекающая отсюда способность управлять своим поведением, а также изменения в представлениях о себе и в самосознании, и в самооценке.
После пяти лет у ребенка начинают появляться представления не только о том, какой он есть, но и о том, каким он хотел бы быть и каким не хотел бы стать. Начинают появляться представления о желательных и нежелательных чертах и особенностях. Начиная с этого возраста, сверстник постепенно приобретает по-настоящему серьезное значение для ребенка. До этого центральной фигурой в жизни детей, несмотря на окружение сверстников, все же оставался взрослый. На шестом году жизни ребенка разные линии психического развития, соединившись, образуют благоприятные условия для появления нового типа взаимоотношений со сверстниками. Это, во-первых, развитие речи, которое у большинства детей достигает, как правило, такого уровня, что уже не препятствует взаимопониманию. Во-вторых, накопление внутреннего багажа в виде различных знаний и сведений об окружающем, которые ребенок стремится осмыслить и упорядочить и которыми он жаждет поделиться с окружающими. Развитие произвольности, а также общее интеллектуальное и личностное развитие позволяют детям самостоятельно, без помощи взрослого налаживать и осуществлять совместную игру. Происходит разделение детей на более заметных и популярных, пользующихся симпатией и уважением сверстников, и детей малозаметных, не представляющих на этом фоне интереса для остальных. Дети 5—6 лет уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Поскольку дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. К моменту поступления в старшую группу большинство детей на непосредственно образовательных мероприятиях, в труде и других видах деятельности, внимательно слушая педагога, принимают объясняемые им цель и мотив деятельности. Это обеспечивает интерес и положительное отношение ребенка к предстоящей работе, позволяет совершенствовать его память, воображение. Задание дети выполняют тем лучше, чем значимее для них мотив предстоящей деятельности. 

У ребенка появляется желание показать свои умения, сообразительность. Активно продолжают развиваться память, внимание, мышление, воображение, восприятие. 
Восприятие. 
Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; происходит систематизация представлений детей. Они различают и называют не только основные цвета и их оттенки по светлоте, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до десяти различных предметов. Внимание.
Возрастает устойчивость внимания, развивается способность к его распределению и переключаемости. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Объем внимания составляет в начале года 5—6 объектов, к концу года — 6—7. 
Память. 
В возрасте 5—6 лет начинает формироваться произвольная память. Ребенок способен при помощи образно-зрительной памяти запомнить 5—6 объектов. Объем слуховой вербальной памяти составляет 5—6 слов. 
Мышление. 
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и в уме совершить преобразование объекта и т.д. Развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (развиваются схематизированные и комплексные представления, представления о цикличности изменений). Кроме того, совершенствуется способность к обобщению, что является основой словесно-логического мышления. Воображение. 
Пятилетний возраст характеризуется расцветом фантазии. Особенно ярко воображение ребенка проявляется в игре, где он действует очень увлеченно. Развитие воображения в старшем дошкольном возрасте обусловливает возможность сочинения детьми достаточно оригинальных и последовательно разворачивающихся историй. Развитие воображения становится успешным в результате специальной работы по его активизации. В противном случае этот процесс может не привести к высокому уровню. 
Тематический план:

	Месяц
	Неделя
	Тема 

	1
	2
	3

	Сентябрь
	1-я
	Диагностика

	
	2-я
	

	
	3-я
	1. Овощи, фрукты. (Труд людей в огороде)

	
	4-я
	2. Ягоды, грибы, деревья, кустарники. (Труд людей в саду)

	Октябрь
	1-я
	3. Осень сезонные изменения в природе (одежда и обувь)

	
	2-я
	4. Игрушки

	
	3-я
	5. Перелетные птицы

	
	4-я
	6. Домашние птицы

	Ноябрь
	1-я
	7. Хлеб, продукты питания

	
	2-я
	8. Одежда, обувь, профессии

	
	3-я
	9. Семья

	
	4-я
	10. Зимующие птицы

	Декабрь
	1-я
	11. Зима, сезонные изменения в природе. (Одежда и обувь)

	
	2-я
	12. Домашние животные

	
	3-я
	13. Дикие животные и их детеныши. Подготовка к зиме

	
	4-я
	14.Новый год. Зимние забавы

	Январь
	1-я
	Новогодние каникулы

	
	2-я
	

	
	3-я
	15. Посуда 

	
	4-я
	16. Животные севера

	Февраль
	1-я
	17. Животные жарких стран

	
	2-я
	18.  Город. Россия

	
	3-я
	19. День защитника Отечества. Военные профессии

	
	4-я
	20. Транспорт

	Март
	1-я
	21. Женский день

	
	2-я
	22. Строение человека. Спорт. Здоровье.

	
	3-я
	23. Мебель. Дом. Стройка.

	
	4-я
	24.  Весна,  сезонные изменения в природе (одежда и обувь)

	Апрель
	1-я
	25. Сказки. День смеха.

	
	2-я
	26. Космос. День Земли.

	
	3-я
	27. Электроприборы

	
	4-я
	28. Книги. Школа. Школьные принадлежности

	Май
	1-я
	29. День Победы

	
	2-я
	Итоговая диагностика

	Итого занятий 29


Приложение
НОД 1. 

Тема: Овощи. Фрукты. Труд людей в огороде.

Цель: (П) Учить определять предмет по словесному описанию, работать по образцу; (П) Развивать внимание, образную и зрительную память, цветовосприятие, связную речь, творческое воображение;  формировать умение выстраивать логические цепочки, контролировать действия, анализировать; (С) Воспитывать доброжелательность, активность.

Оборудование: мягкая игрушка «Солнышко», 5 картинок с изображением различных садовых инструментов; рисунок с изображением овощей: репка, помидор, тыква, огурец); плоскостные геометрические фигурки: желтый кружок – репка, красный – помидор, оранжевый овал – тыква, зеленый овал – огурец (набор на каждого ребенка); цветные карандаши, лист с нарисованными 3 кругами (на каждого ребенка).

Ход: Ритуал начала занятия: Дружба начинается с улыбки. 

Сидящие в кругу дети берутся за руки, смотрят соседу в глаза и молча улыбаются друг другу (психолог следит, чтобы все дети улыбнулись друг другу – и соседу слева, и соседу справа).

Дети с психологом стоят в кругу. У психолога мягкая игрушка «солнышко». 

 - Здравствуйте, я рада вас видеть! Сегодня к нам в гости заглянуло солнышко. Давайте с ним поздороваемся. Мы будем передавать его по кругу, и каждый, у кого оно окажется в руках, должен сказать свое имя и рассказать о том, что он любит делать больше всего.  Я начну, а продолжит тот, кто стоит от меня справа. Итак, я – Ирина. Больше всего я люблю вязать. Передается игрушка. Далее дети передают «солнышко» по кругу и высказываются. Психолог поощряет их ответы.
 - Отгадайте загадку:



Дождик с самого утра,



Птицам в дальний путь пора.



Грозно ветер завывает – 



Это все когда бывает? (Осенью)

Дети отвечают и садятся за стол.

 - Сейчас ранняя осень, люди издавна в это время трудились в огороде.



В огороде много гряд.

Тут и репа и салат.

Тут и свекла и горох.

А картофель разве плох?

Нас прокормит целый год.

А. Прокофьев

- А какие инструменты необходимы  для работы  на огороде?

Давайте проверим, все ли запомнили эти предметы.

Что изменилось?

Психолог показывает 5 картинок с изображением различных садовых инструментов, которые нужно запомнить. Затем дети отворачиваются, одну картинку психолог убирает. Задача детей – вспомнить, какой картинки не хватает.

 - А что растет на огороде? Отгадайте загадки.



Расту в земле на грядке я,



Красная, длинная, сладкая.    (Морковь)



Прежде чем его мы съели,


Все наплакаться успели.   (Лук)



Он круглый и красный, как глаз светофора.

Среди овощей нет сочней … (Помидора)

Бела, рассыпчата, вкусна,

И на столе всегда она.    (Картошка)

Летом в огороде – свежие, зеленые.

А зимою в бочке – желтые, соленые.

Отгадайте, молодцы, как зовут нас?    (Огурцы)

 - Теперь посмотрим на наши грядки.

«Посади овощи»

Психолог раскладывает перед детьми плоскостные геометрические фигурки: желтые и красные кружки (репа, помидор), оранжевый овал (тыква), зеленый овал (огурец). Дети определяют, какой перед ними «овощ», и продолжают логическую цепочку. 

 - Посмотрите, художник начал рисовать овощи, но оставил рисунки незаконченными. Давайте дорисуем их.

«Дорисуй фигуру»

Психолог раздает детям листы, с нарисованными тремя кругами. Дети должны превратить их в разные овощи, дорисовав характерные детали.

В заключении психолог спрашивает детей, какая игра понравилась им больше всего, и подводит итог занятия.

Ритуал окончания занятия: Солнечные лучики
Дети, стоя в кругу, протягивают руки вперед и соединяют их в центре круга. Некоторое время тихо стоят, пытаясь почувствовать себя теплым солнечным лучиком.

НОД 2. 

Тема:  Ягоды. Грибы. Деревья. Кустарники. (Труд людей в саду).
Цель: (П) Учить на ощупь определять знакомые предметы – тренировка памяти ощущений; (П) Развивать осязательную память, произвольное внимание, умение его концентрировать и распределять, (Ф) мелкую моторику; (П)  Формировать наглядно-образное мышление; (С) воспитывать интерес к деятельности, аккуратность.

Оборудование: мешочек, овощи настоящие или муляжи (6-8 шт.); бланки с изображение  фруктов, овощей, цветов; цветные карандаши (на каждого ребенка); картинки-лабиринты с нарисованными с одной стороны фруктами, с другой – изображениями детей (на каждого ребенка); силуэтное изображение плодового дерева, к которому прикреплены «яблоки» или «груши» (пуговицы и кнопки).
Ход: Ритуал начала занятия: Дружба начинается с улыбки. 

Сидящие в кругу дети берутся за руки, смотрят соседу в глаза и молча улыбаются друг другу (психолог следит, чтобы все дети улыбнулись друг другу – и соседу слева, и соседу справа).

 - На прошлом занятии мы «трудились» на огороде, а сегодня поработаем в саду.



Прекрасен наш осенний сад.

В нем слива есть и виноград.

На ветках, как игрушки,

И яблоки, и груши,

А к ночи веет холодок,

И желтый лист шуршит у ног.

Плоды мы утром соберем

И всех соседей позовем.

И солнышку помашем,

«Спасибо, осень!» - скажем.





У. Рашид

 - Давайте посмотрим, что растет у нас в саду?

 «Найди все фрукты»

Детям предлагается раскрасить все бланки с изображением овощей, фруктов, цветов, соответствующими карандашами.
 - Я вижу, вам очень нравится работать в саду. Давайте посмотрим, кто какой фрукт собрал.

«Кто чем любит заниматься»

Каждый ребенок получает картинку-лабиринт с нарисованными с одной стороны фруктами, с другой – детьми. Задача ребенка следить за линиями лабиринта, чтобы правильно определить, кому что принадлежит.
 - А теперь пойдемте, погуляем по лесочку:
- Мы в лесок пойдем, 

   Мы грибок найдем.

   В шапочке нарядной,

   Светло-шоколадной.

   Ты не прячь, грибок,

  Под листок свой бок!

   Ты ребятам нужен

    К вечеру на ужин. 




О. Высотская

Дети садятся за столы.

«Какой грибок сорвал?»

Психолог показывает 6 картинок с изображением  различных грибов, которые нужно запомнить. Дети закрывают глаза. Затем, психолог одну из них убирает. Задача детей – вспомнить, какой картинки не хватает.

 - А где растут грибы?

«Быстрее соедини»

Каждый ребенок получает картинку-лабиринт с нарисованными с одной стороны грибами, с другой – изображениями детей. Задача каждого ребенка – следя за линиями лабиринта, правильно определить, кто какой гриб сорвал.

 - Давайте погуляем по лесной полянке и поищем грибы. (Загадки)

 Этот гриб любимец мой – 

С ножкой толстой и прямой.

Красной шапкой он накрылся,

Под осинкой схоронился.  (Подосиновик)

Эти славные сестрички не едят цыплят.

Эти дружные сестрички рядышком стоят.

Словно желтен6ькие кнопки,

В мох  воткнулись возле тропки. (Лисички)

Шляпа красная в горошек,

Воротник на толстой ножке.

Этот гриб красив на вид,

Но опасен, ядовит.  (Мухомор)

Конечно, не белый.

Я, братцы попроще.

Расту я обычно в березовой роще.  (Подберезовик)
Что за ребятки на пеньках

Столпились  тесной кучкой

И держат зонтики в руках,

Застигнутые тучкой?   (Опята)
Посмотрите-ка, ребята,

Тут – лисички, там – опята,

Ну а это, на полянке,

Ядовитые… (Поганки)
В заключении психолог спрашивает детей, какая игра понравилась им больше всего, и подводит итог занятия.

Ритуал окончания занятия: Солнечные лучики
Дети, стоя в кругу, протягивают руки вперед и соединяют их в центре круга. Некоторое время тихо стоят, пытаясь почувствовать себя теплым солнечным лучиком.

НОД 3. 

Тема: Осень. Сезонные изменения в природе.
Цель: (П) Формировать умение сравнивать и анализировать, распределять и переключать внимание; (П) Развивать наглядно-схематическое и наглядно-образное мышление, связную речь, зрительную память, восприятие цвета, формы,  (Ф) Мелкую моторику, (Х) Графические навыки; (Х) Формировать эстетический вкус; (С) воспитывать чувство взаимоподдержки, коллективизма.

Оборудование: картинки с изображением одного осеннего листа; карточки, с изображением нескольких осенних листьев, фишки (набор на каждого ребенка); две похожие картинки на тему «Золотая осень» с 10 отличиями; геометрические фигуры для мозаики (набор на каждого ребенка), образец узора для выкладывания; картинки с точечным изображением дождя, зонтика; цветные карандаши (набор на каждого ребенка).
Ход: Ритуал начала занятия: 
         Дружба начинается с улыбки. 

Сидящие в кругу дети берутся за руки, смотрят соседу в глаза и молча улыбаются друг другу (психолог следит, чтобы все дети улыбнулись друг другу – и соседу слева, и соседу справа).

 - Сегодня, друзья мы с вами отправимся в парк.



Осень. По утрам морозы.



В рощах желтый листопад.



Листья около березы



Золотым ковром лежат.






Е. Головин

 - Посмотрите, сколько красивой листвы вокруг. Давайте поближе познакомимся с осенними листочками.

Дети подходят к столам, на которых лежат картинки. 

«Осенние листья»

Психолог показывает картинку с изображением одного осеннего листа, дети находят такой же на своих карточках и закрывают его фишкой. Игра повторяется 2-3 раза с разными изображениями осенних листьев.

 - Очень богата осень красками. Убедитесь в этом, сравнив два чудесных пейзажа.

«Сравни картинки»

Психолог для сравнения предлагает две похожие картинки на тему «Золотая осень» с 10 отличиями. Дети по очереди находят отличия.
 - Листья, упавшие на дорожки парка, сложились в разноцветные красивые узоры.
«Сложи узор»

Перед каждым ребенком набор геометрических фигур разного цвета и образец, по которому они должны сложить узор на столах.

 - Быстро заканчивается золотая осень.



Капля раз, капля два



Очень медленно сперва.



А потом, потом, потом



Все бегом, бегом, бегом.



Мы зонты свои раскрыли,



От дождя себя укрыли.






Н. Нищева

«Раскрась зонтик»

Дети садятся за стол, на котором лежат картинки с точечными изображениями дождя, зонтика. Им предлагается соединить точки, чтобы получились четкие изображения, и раскрасить зонтик.

В заключении психолог спрашивает детей, какая игра понравилась им больше всего, и подводит итог занятия.

Ритуал окончания занятия: Солнечные лучики
Дети, стоя в кругу, протягивают руки вперед и соединяют их в центре круга. Некоторое время тихо стоят, пытаясь почувствовать себя теплым солнечным лучиком.

НОД  4. 

Тема: Игрушки

Цели: (П) Развивать слуховую и образную память, связную речь, (Х) творческое воображение, фантазию, (Ф) мелкую моторику, самоконтроль;  (П) формировать умение распределять внимание, устанавливать соответствия между предметами; (С) воспитывать творческий подход к делу, чувство взаимоподдержки.

Оборудование: кукла, мячик, юла, неваляшка, матрешка, машинка.

Ход занятия:

Ритуал начала занятия: добрый день

	В этот чудесный день,

Добрый день,

Дружно здороваться 

Нам не лень! 

Руки протягивай, 

Не зевай,

Пару новую выбирай.
	Дети, держа ноги вместе, поочередно ставят руки на пояс

2 хлопка, шлепок по коленям.

Повтор движений.

3 притопа ногами.

Поочередно протягивают вперед руки ладонями вверх (или вытягивают руки паре) 

Руки сомкнуты в замок перед грудью, 3 взмаха.

 Поочередно ставят руки на пояс.

 3 хлопка (в паре хлопки рука об руку)


Отгадайте загадки и найдите вокруг отгадки, поставьте их на стол:
Его пинают, а он не плачет!

Его бросают – назад скачет!    (Мяч)

Ростом разные подружки,

Но похожи друг на дружку,

Все они сидят друг в дружке,

А всего одна игрушка. (Матрешка)

На ножке я  качусь  одной,

Пока верчусь – я не тужу.

Кружу – жужжу,

Жужжу – кружу.   (Юла)

Глазки голубые,

Кудри золотые,

Губки розовые.   (Кукла)

Вот упрямый человек!

Не заставишь лечь вовек!

Вам такой встречается?

Он совсем не хочет спать,

Положу – встает опять.

И стоит – качается.

Как он называется?  (Неваляшка)

О чём все эти загадки? Почему эти предметы называются игрушки? Как нужно играть с игрушками? Назовите игрушки, с которыми вы любите играть? 

Игра «Кто внимательный?» 

Игрушки  расставлены на столе. Психолог предлагает запомнить все игрушки. Дети закрывают глаза. Психолог убирает одну игрушку. Дети открывают глаза и называют игрушку, которой не стало.
Игра с мячом «Назови ласково»

Слова: мяч, кукла, матрешка, барабан, шар, мишка, неваляшка, 

Игра «4-й лишний»

Психолог называет группы слов, одно из которых не подходит. Дети должны выделить лишнее слово:

кукла, машинка, помидор, юла

огурец, кубик, мишка, шарик

неваляшка, яблоко, пирамидка, матрешка.

Игра «Собери целое из частей»

Детям предлагается набор из разрезных картинок (3), разделенных не 4, 5, 6 частей.  Дети должны собрать целое изображение из частей.

Ритуал прощания: Дети подставляют  указательные пальчики под ладонь психолога, как под крышу. Шепотом говорят «До свидания!»

НОД № 5

Тема: Перелетные  птицы

Цели:  (П) учить определять предметы по их контуру; развивать наблюдательность, память творческое  воображение, связную речь;  тренировать внимание, восприятие формы, цвета, величины, целостное восприятие; формировать наглядно-схематическое, образное, пространственное мышление, (П) умение составлять связный рассказ, проявлять фантазию; (С) воспитывать целеустремленность, терпение.

Оборудование: 7 картинок с изображение различных  диких птиц; картинка с изображением диких птиц, наложенных друг на друга, - «путаница» (на каждого ребенка); бланк с изображением коврика (на нем вырезан квадрат) 4 заплатки – разной формы (на каждого ребенка); плоскостные геометрические фигуры, образец узора (на каждого ребенка).

Ход: Ритуал начала занятия: «Комплименты» Дети, сидя в кругу, берутся за руки. Глядя в глаза соседу, ребенок говорит ему несколько добрых слов, за что-нибудь хвалит. Принимающий комплимент кивает головой и благодарит за комплимент. Затем он в свою очередь произносит комплимент соседу. Если дети затрудняются сделать комплимент, можно предложить им сказать что-нибудь «вкусное», «сладкое» или «цветочное».

 - Дети, сейчас я вам расскажу одну историю. «Однажды поздней осенью, когда перелетные птицы собирались в теплые края, уточка Крякуша повредила себе крылышко. Птицы собрались на совет, на котором присутствовали сороки, грачи, совы, ласточки, стрижи и многие другие птицы. Одни прилетали, другие улетали…»

«Кто сидел на ветке?»

 - Психолог показывает картинки с изображением диких птиц. Дети запоминают их. Затем,  (так, чтобы дети не видели) психолог убирает одну картинку. Задача детей – вспомнить, какой птицы не хватает.

 - Думали, думали они, как помочь Крякуше, и решили. Улететь он все равно не сможет, тогда зимующие в этом лесу птицы должны ее обязательно навещать. Попрощались  птицы с Крякушей и полетели в теплые края. Первой навестила Крякушу ворона.

«Найди ворон»

Дети получают картинки с изображениями диких птиц, наложенных друг на друга, - «путаница». Психолог предлагает назвать, какие птицы изображены на картинке, и посчитать ворон.

 - Прилетела к Крякуше сова и стали они чинить коврики.

«Помоги сове»

Каждому ребенку предлагается бланк с изображением коврика, на нем вырезана дырка квадратной  формы и 4 заплатки  - разной формы. Дети из набора заплаток выбирают ту, которая подходит к коврику.

 - Когда к Крякуше  долго никто не прилетал, он клювом откалывала льдинки, чтобы полынья, в которой она плавала, была побольше, и выкладывала из льдинок разные узоры.

«Танграм»

Психолог раздает каждому ребенку наборы «Танграм» и образец узора. Используя геометрические фигуры, дети делают узор.

 - Так проходил день за днем и однажды…

«Неоконченный рассказ»
Психолог предлагает детям сочинить продолжение истории, следя за  последовательностью излагаемых событий.

В заключении психолог спрашивает детей, какая игра понравилась им больше всего, и подводит итог занятия.

Ритуал окончания занятия: «Круг друзей» Стоя в кругу, дети берутся за руки, пожимают их, смотрят по очереди на своих соседей.

НОД № 6 

Тема: Домашние птицы

Цели:  (П) учить работать по образцу, правилам;  развивать образную память, концентрацию внимания, воображение, (Ф К) мелкую моторику;  (П) закреплять названия  детенышей птиц; воспитывать аккуратность, чувство заботы о пернатых.

Оборудование: мяч; макет сельского двора, 7 игрушек: домашние птицы и животные; картинки-лабиринты с нарисованными с одной стороны домашними птицами, с другой их птенцами (каждого ребенка); Образец изображения петуха, составленного из  7 треугольников и 2 прямоугольников, набор геометрических фигур (каждого ребенка); мисочки с горохом, гречкой, фасолью (на каждого ребенка); в середине стола пустые мисочки.

Ход: Ритуал начала занятия: «Комплименты» Дети, сидя в кругу, берутся за руки. Глядя в глаза соседу, ребенок говорит ему несколько добрых слов, за что-нибудь хвалит. Принимающий комплимент кивает головой и благодарит за комплимент. Затем он в свою очередь произносит комплимент соседу. Если дети затрудняются сделать комплимент, можно предложить им сказать что-нибудь «вкусное», «сладкое» или «цветочное».

 - Сегодня мы с вами поговорим о домашних птицах.

Психолог проводит с детьми беседу о домашних птицах, вместе вспоминают об их повадках, образе жизни.

- А теперь давайте поиграем.

«Дикие – домашние»

Психолог бросает детям по очереди мяч, называя какую-либо птицу. Ребенок ловит его, если эта птица относится к домашним, и не ловит, если к диким.

 - А теперь вспомним, кто живет на сельском дворе.

«Кто гуляет по двору?»

Психолог показывает макет сельского двора, на котором расположены 7 игрушек: домашние  птицы и животные. Дети запоминают их. Затем психолог (так, чтобы дети не видели) одну из них убирает. Задача детей – вспомнить, какой игрушки не хватает.

 - Я слышу какие-то звуки. Это птенчики потеряли своих родителей. Помогите  им отыскать своих мам и пап.

«Кто чей?»

Дети, сидя за столами, получают картинку-лабиринт. Задача детей, следить за линиями лабиринта, чтобы правильно определить, кто чей детеныш.

 - А вы знаете кто главный на птичьем дворе? Послушайте загадку.


Беленькие перышки,


Красный гребешок.


Кто это на колышке?  (Петя-петушок)

 - Давайте изобразим его с помощью геометрических фигур.

«Петушок»

Каждый ребенок получает  набор из 7 треугольников и 2 прямоугольников и набор геометрических фигур и образец. Дети по образцу складывают «петушка» из частей».

 - Скажите, ребята, чем кормят птиц?

 - Крупа у нас, к сожалению, рассыпалась и перемешалась с фасолью и горохом. Давайте переберем ее.

«Перебери крупу»

Дети, сидя за столами, выполняют задание. У каждого  мисочка с горохом, фасолью и гречкой. В середине стола стоят пустые мисочки, куда дети будут складывать отдельно  фасоль, горох и гречку. Под веселую музыку дети перебирают крупу.

В заключении психолог спрашивает детей, какая игра понравилась им больше всего, и подводит итог занятия.

Ритуал окончания занятия: «Круг друзей» Стоя в кругу, дети берутся за руки, пожимают их, смотрят по очереди на своих соседей.

НОД № 7

Тема: Хлеб. Продукты питания

Цели: (С) учить работать в коллективе сверстников; (П) тренировать в умении делать обобщения по существенным признакам; развивать концентрацию внимания, наглядно-образное мышление, творческое воображение, память, графические навыки;  (С) воспитывать чувство коллективизма, взаимоподдержки, взаимовыручки.

Оборудование: плюшевый мишка, картинки-лабиринты, с нарисовааными с одной стороны овощами, с другой кастрюлей и салатником (на каждого ребенка); картинки с изображением предметов, относящихся к хлебным изделиям, молочным продуктам и т.д.; большой лист бумаги, с изображением стола и недорисованных фигурок (на каждого ребенка).

Ход: Ритуал начала занятия: «Комплименты» Дети, сидя в кругу, берутся за руки. Глядя в глаза соседу, ребенок говорит ему несколько добрых слов, за что-нибудь хвалит. Принимающий комплимент кивает головой и благодарит за комплимент. Затем он в свою очередь произносит комплимент соседу. Если дети затрудняются сделать комплимент, можно предложить им сказать что-нибудь «вкусное», «сладкое» или «цветочное».

 - Доброе утро! Я рада вас видеть. Посмотрите, к нам  в гости пришел плюшевый мишка. Он хочет узнать, что вы сегодня ели на завтрак?

«Что у нас на завтрак?»

Дети по памяти называют блюда и продукты питания, которые они ели на завтрак. Психолог обобщает их ответы.

 - Давайте поможем мишке на кухне.

«Приготовь салат и суп»

Каждый ребенок получает картинку-лабиринт с нарисованными с одной стороны  овощами, с другой салатником. Дети определяют, какие из овощей попадут в кастрюлю, а какие в салатницу.

 - Пока варится суп, поиграем.

«Назови одним словом»

Психолог показывает детям картинки с изображением предметов, относящихся к хлебным изделиям, молочным продуктам и т.д., они обобщают их по одному признаку.

 - У нашего мишки сегодня день рождения, он пригласил много гостей. Давайте поможем ему рассадить их за праздничным столом.

Коллективная работа «Угощенье на день рождения»

Психолог предлагает каждому ребенку большой лист бумаги с изображением стола и недорисованных фигурок, которые дети должны дорисовать.
НОД № 8

Тема: Одежда, обувь, головные уборы

Цели: (П) Учить понимать специфику символики, видеть основные качества – образность, краткость, обобщенность; тренировать зрительную память, концентрацию внимания, (ФК) мелкую моторику; (П) развивать наглядно-образное мышление, целостное восприятие, схематическое мышление; (С) воспитывать опрятность, чувство взаимоподдержки.

Оборудование: картинки с изображениями различных сказочных героев – 7 шт; набор разрезных картинок по теме «Одежда, обувь. Головные уборы» (количество частей варьируется для каждого ребенка в зависимости от уровня познавательного развития); несколько листов картона, в центре которых – изображение каких-либо магазинов; картинки-лабиринты с нарисованными с одной стороны предметами одежды, с другой с изображениями детей (на каждого ребенка); куклы, кукольная одежда и обувь.

Ход: Ритуал начала занятия: «Комплименты» Дети, сидя в кругу, берутся за руки. Глядя в глаза соседу, ребенок говорит ему несколько добрых слов, за что-нибудь хвалит. Принимающий комплимент кивает головой и благодарит за комплимент. Затем он в свою очередь произносит комплимент соседу. Если дети затрудняются сделать комплимент, можно предложить им сказать что-нибудь «вкусное», «сладкое» или «цветочное».

 - Ребята, сегодня к нам в гости пришли герои сказок и мультфильмов. Они хотят с вами поиграть.

«Что изменилось?»

Психолог показывает семь картинок с изображением различных сказочных героев, которые нужно запомнить. Затем одну из них убирает. Задача детей – вспомнить, какой картинки не хватает.

 - Посмотрите, здесь пробегал Карабас-Барабас и испортил, о, ужас, всю одежду и обувь.

«Сложи картинку»

Каждому ребенку предлагается набор разрезных картинок по теме «Одежда, обувь, головные уборы». Дети собирают картинки из частей. Если дети не справляются, психолог может показать и м картинку-образец.

 - Вы знаете, что в нашем городе много разных магазинов. Понять, что в них продается можно, посмотрев на вывеску.

«Вывески»

Дети рассаживаются вокруг стола. Психолог показывает им картинку, изображающие магазин «Овощи-фрукты». Дети подбирают к ней соответствующую вывеску, показывающую, что в данном магазине может продаваться. Далее психолог показывает картинки-вывески и спрашивает детей, на фасаде каких магазинов их следует разместить. Дети самостоятельно придумывают различные вывески к каждому учреждению.

 - Ребята, к нам обращаются за помощью воспитатели младшей группы. Маленькие дети разбросали всю свою одежду, а их пора вести на улицу.

«Кто что потерял?»

Каждый ребенок получает картинку-лабиринт. Задача детей – следя за линиями лабиринта правильно определить, какая вещь кому принадлежит.

 - Молодцы, вы очень быстро помогли маленьким детям найти свою одежду и обувь. Давайте теперь поможем им одеть кукол.

«Одень куклу»

Дети выбирают кукол и соответствующую кукольную одежду и обувь; наряжают их.

В заключении психолог спрашивает детей, какая игра понравилась им больше всего, и подводит итог занятия.

Ритуал окончания занятия «Круг друзей» Стоя в кругу, дети берутся за руки, пожимают их, смотрят по очереди на своих соседей.
НОД № 9

Тема: Семья 

Цели: (П) развивать произвольное внимание, зрительную память, наглядно-схематическое мышление, внимание;  продолжать учить обобщать, сравнивать, делать выводы, расширять словарный запас; (ФК) тренировать мелкую моторику; (ХТ) поддерживать интерес к творчеству; воспитывать аккуратность, художественный вкус.

Оборудование: плоскостной макет комнаты, плоскостная мебель, геометрические фигуры, соответствующие по размерам и форме мебели; 2 картинки для нахождения отличий, картинки-лабиринты и кухонная утварь и мебель, цветная бумага.

Ход: 

Ритуал начала занятия: Психолог пропевая: «Давай дружить!», подает руку ребенку, ребенок отвечает: «Давай!» одну руку подает психологу, затем пропевая сам: «Давай дружить!» подает вторую руку ребенку, стоящему рядом и т.д. пока не замкнется круг. Когда все дети и психолог возьмутся за руки, все хором поют: «Давай дружить! Давай!»

 - Сегодня наш разговор пойдет о нас и наших семьях. Что такое семья?

 - Семья – это близкие люди, которые обязательно помогают друг другу.

Художник

Дети по очереди вспоминают и описывают членов своей семьи.

 - Чтобы в доме был комфорт и уют, люди приобретают в свои квартиры удобную мебель.

Мама купила мебель

Перед детьми макет  кукольной комнаты. Мама купила мебель и хочет расставить мебель:  посередине поставить стол, рядом стул и т.д. Рассказ сопровождается показом и размещение соответствующих предметов в нужных местах комнаты. Далее детям даются листы А4, и  модели мебели в виде геометрических фигур. Дети расставляют мебель так же, как на макете.

 - Посмотрите на картинки и скажите, что изменилось в квартире.

Сравни картинки

Психолог предлагает детям для сравнения 2 картинки и просит найти 10 отличий.

 - Как вы думаете, чем любит заниматься каждый член семьи?

 Кто чем любит заниматься?

Дети садятся за столы. Каждый ребенок получает картинку-лабиринт с нарисованными на одной стороне членами семьи, а на другой бытовой техникой и кухонной утварью. Задача ребенка – следя за линиями лабиринта, правильно определить, чем занимается каждый член семьи.

 - Ваши близкие люди очень вас любят. Я думаю, что и вы их очень любите.

Тогда сделаем им приятное – приготовим подарки.

Сложи цветы их цветной бумаги.

Психолог показывает и рассказывает, как сделать бумажный цветок. Дети складывают цветы из цветной бумаги.

В конце занятия психолог спрашивает, какая игра им понравилась больше всего, подводит итог занятия.

Ритуал окончания занятия: Психолог вытягивает вперед руку, а дети кладут свои руки по очереди на руки друг другу. Шепотом говорят: «До свидания!»

НОД № 10
Тема: Зимующие птицы
Цели: (П) развивать слуховую и образную память, связную речь, творческое воображение, фантазию, мелкую моторику, самоконтроль; формировать умение распределять внимание, устанавливать соответствия между предметами; (ХТ) воспитывать творческий подход к делу, (С) чувство взаимоподдержки.

Оборудование: Картинки с изображениями зимующих птиц; цветные карандаши; картинка с 5 похожими птицами, отличающимися  деталями; картинка с изображением одного листа (на каждого ребенка); счетные палочки (по 10 штук на каждого ребенка).

Ход: Ритуал начала занятия: Дружба начинается с улыбки. 

Сидящие в кругу дети берутся за руки, смотрят соседу в глаза и молча улыбаются друг другу (психолог следит, чтобы все дети улыбнулись друг другу – и соседу слева, и соседу справа).

- В зимний лес на прогулку

Приглашаю вас пройти,

Интересней приключенья

Нам, ребята, не найти.

Друг за дружкой становитесь,

Крепко за руки беритесь.

По дорожкам, по тропинкам,

По лесу гулять пойдем.

Дети берутся за руки и за психологом идут хороводным шагом «змейкой». Затем рассаживаются на стульчики. Беседа о зимующих птицах.
 - Какие птицы остаются зимовать в наших краях?

 - Почему они не улетают?
 - Как этих птиц называют?

 - Если у птицы белый бок, она какая? (белобокая)
 - Какую птицу зовут белобокой? (сороку)

 - Если у птицы желтая грудка, то она какая? (желтогрудая)

 - Какую птицу называют желтогрудой? (синицу)

 - Если у птицы красная грудка, она какая? (красногрудая)
Какая птица красногрудая? (снегирь)

По мере того, как дети называют птиц, психолог выставляет картинки на доску. 

Затем дети ещё раз перечисляют всех птиц. 

«Какой птицы не хватает?»
Одну из карточек психолог убирает, дети должны назвать, какой птицы не стало. 
«Найди, раскрась и сосчитай»

Дети рассматривают бланки с изображением цветов, ягод, бабочек, грибов, птиц, деревьев. Затем находят птиц, раскрашивают их и считают.
«Нарисуй картинку палочками»

Каждому ребенку предлагается по 10 счетных палочек. Дети создают из них картинку птицы.
В заключении психолог спрашивает детей, какая игра понравилась им больше всего, и подводит итог занятия.

Ритуал окончания занятия: Солнечные лучики
Дети, стоя в кругу, протягивают руки вперед и соединяют их в центре круга. Некоторое время тихо стоят, пытаясь почувствовать себя теплым солнечным лучиком.


НОД № 11
Тема: Зима, сезонные изменения в природе (Одежда и обувь)
Цели: (П) развивать слуховую и образную память, связную речь, творческое воображение, фантазию, мелкую моторику, самоконтроль; формировать умение распределять внимание, устанавливать соответствия между предметами; (ХТ) воспитывать творческий подход к делу, (С) чувство взаимоподдержки.

Оборудование: Картинки с изображениями предметов одежды, обуви; цветные карандаши; картинка с изображением одного листа (на каждого ребенка); счетные палочки (по 10 штук на каждого ребенка).

Ход: Ритуал начала занятия: Дружба начинается с улыбки. 

Сидящие в кругу дети берутся за руки, смотрят соседу в глаза и молча улыбаются друг другу (психолог следит, чтобы все дети улыбнулись друг другу – и соседу слева, и соседу справа).

«Тихо падает снежок»
На  прогулках, вы не раз видели, как падает снег: долго кружится, летает в воздухе, снежинки как-будто танцуют – то быстрее, то медленнее. Кажется, что ветер забавляется  ими. Давайте мы с вами представим себя  снежинками  и  изобразим  снегопад.

          «На полянку, на лужок

            Тихо падает снежок»

Дети под аудиозапись произвольно двигаются по группе.

           «Улеглись снежинки,

             Белые  пушинки»

Музыка замолкает, дети приседают, обхватив руками колени.

«Подбери пару обуви и раскрась одинаково»
Детям дается бланк с контурным изображением  в хаотичном порядке обуви, на валенках нарисованы разные узоры, нужно найти одинаковые валенки, соединить их между собой и раскрасить одинаково. 
«Изготовление снежинки»

 На столах приготовлен материал для изготовления «снежинок»: листы картона, с нанесенным на них пластилином (в форме снежинок): подносы с бисером и стеклярусом, салфетки. С помощью стекляруса и бисера выложите узор на снежинка. Но сначала давайте подготовим пальчики к работе.

«Пальчиковая гимнастика»

«Раз, два, три, четыре, пять.

  Мы во двор пришли  гулять.

  Бабу снежную  лепили,

  Птичек крошками  кормили.

 С горки  мы  потом  катались,

  А  еще в  снегу  валялись.

  Все в снегу  домой  пришли:

  Съели  суп  и спать легли»

По  окончании гимнастики дети начинают  работу. Индивидуально напоминает, подсказывает о целесообразной  последовательности  работы. По окончании все  снежинки выставляются на выставку, дети рассматривают их выбираю наиболее понравившиеся.

Ритуал окончания занятия: Солнечные лучики
Дети, стоя в кругу, протягивают руки вперед и соединяют их в центре круга. Некоторое время тихо стоят, пытаясь почувствовать себя теплым солнечным лучиком.


НОД № 12

Тема: Домашние животные
Цели: (С,К) учить передавать характерные признаки домашних животных, используя мимику и пантомимику; (П) продолжать развивать наглядно-схематическое, наглядно-образное, логическое, творческое мышление, воображение, произвольное внимание;  формировать умение определять предмет по описанию; (П) тренировать зрительную, моторно-двигательную память, мелкую моторику, графические навыки; (С) воспитывать чувство взаимовыручки, доброжелательность.

Оборудование: - 15 ключей, образец ключа; картинки с изображением похожих друг на друга домашних и диких животных; наборы плоскостных геометрических фигур для составления узора (на каждого ребенка), образец узора. Пластилин на каждого ребенка, запись веселой музыки.

Ход: Ритуал начала занятия «Доброе животное».  Дети встают в круг и берутся за руки. Психолог тихим голосом говорит: «Мы – одно большое животное. Давайте послушаем, как оно дышит». Все прислушиваются к дыханию своему и соседей. Психолог произносит: «А теперь послушаем вместе!» - дети на вдох делают шаг  вперед, на выдох – назад. Психолог уточняет: «Так дышит большое доброе животное, так же ровно бьется его  большое доброе сердце: тук – шаг вперед, тук – шаг назад». Дети продолжают упражнение.

 - Помните, мы с вами ездили в деревню к бабушке Федоре. А сегодня проведаем бабушку Дашу. Под веселую музыку дети становятся паровозиком и ходят змейкой по комнате. Психолог надевает костюм бабушки Даши.

Бабушка Даша. – Здравствуйте, дети, помощники мои дорогие! Без вас мне  никак не справиться. Вот ключ потеряла от курятника. Помогите мне, пожалуйста его найти.

Ключи

На столе лежат 15 ключей. Детям необходимо найти среди них такой же, как на образце.

Бабушка Даша.  – Спасибо, вам ребята. Может вы сможете и животных в хлев загнать?

Домашние животные

Детям показываются картинки с изображениями диких и домашних животных похожих друг на друга: свинья и кабан, кошка и тигр, курица и перепелка, корова и олень, зубр и бык, лошадь и зебра. Дети определяют, какие из этих животных дикие, а какие домашние.

Бабушка Даша. – Ох, и ловкие вы! Хочу вас научить в благодарность ковры ткать – в жизни все может пригодиться.

Сложи узор

У каждого ребенка набор геометрических фигур для составления узоров и образцы, по которым дети выкладывают узоры.

Бабушка Даша. – А загадки вы любите? Тогда слушайте да отгадывайте.

Нос пятачком,

А хвост крючком.   (Свинья)
Мягкие лапки,

А в лапках царапки.   (Кошка)
С хозяином дружит,

Дом сторожит,

Живет под крылечком,

А хвост колечком    (Собака)
Стоит гора

Посреди двора

Спереди – вилы,

А сзади метла.   (Корова)
Этот маленький ребенок

Спит без простынь и пеленок.

Под коричневые ушки

Не кладут ему подушки.

У него четыре ножки,

Он гуляет без пальто.

Он галошки и сапожки

Не наденет ни за что.

Он сказать не может: «Мама,

Есть хочу!», а потому

Целый день мычит упрямо:

«Му-у-у!»

Это вовсе не ребенок – 

Это маленький …    (Теленок)
Бабушка Даша.   – Дорогие мои! И помогли вы мне, и развеселили. А чем обычно бабушки угощают своих внучат? Пирогами. Вот сейчас их и испечем.

Испеки пирог

Каждому ребенку дается кусочек пластилина. Дети лепят из него пирог, придавая ему любую форму по желанию и украшая его. Бабушка Даша хвалит детей, прощается с ними, приглашает еще приезжать в гости. Психолог снимает костюм Бабушки Даши.

В конце занятия психолог спрашивает, какая игра им понравилась больше всего, подводит итог занятия.

Ритуал окончания занятия: Дети встают в круг, берутся за руки и вместе с психологом произносят:

Все мы дружные ребята.

Мы ребята – дошколята.

Никого не обижаем.

Как заботиться, мы знаем.

Никого в беде не бросим.

Не отнимем, а попросим.

Пусть всем будет хорошо,

Будет радостно светло!

НОД № 13

Тема: Звери зимой

Цели:  (П) тренировать слуховую и зрительную память; развивать концентрацию внимания, формировать схематическое, образное, творческое мышление, пространственную ориентировку; (К) формировать умение составлять связный рассказ, проявлять фантазию; (С)  воспитывать доброжелательность, интерес к занятиям.

Оборудование: 10 картинок с изображениями диких животных; бланки с дорожками, дорожки с разветвлениями, в местах разветвлений обозначены ориентиры: елочки, грибочки и т.д.; наборы разноцветных геометрических фигур для составления узоров образец узора. (на каждого ребенка).

Ход: Ритуал начала занятия «Доброе животное».  Дети встают в круг и берутся за руки. Психолог тихим голосом говорит: «Мы – одно большое животное. Давайте послушаем, как оно дышит». Все прислушиваются к дыханию своему и соседей. Психолог произносит: «А теперь послушаем вместе!» - дети на вдох делают шаг  вперед, на выдох – назад. Психолог уточняет: «Так дышит большое доброе животное, так же ровно бьется его  большое доброе сердце: тук – шаг вперед, тук – шаг назад». Дети продолжают упражнение.

 - Сейчас я расскажу вам сказку: Однажды зимой собрал волк всех лесных жителей и говорит им: «Пока медведь спит, я буду за главного, и все должны меня слушаться. Сейчас я проверю все ли звери пришли меня слушать».

Запомни животных

Психолог показывает 10 картинок  с изображением  диких животных. Дети их запоминают. Затем психолог убирает одну из картинок. Задача детей – определить, какой картинки не стало. (игра повторяется несколько раз).

 - Затем волк говорит: «Проверю, кто из вас самый внимательный».

Слушай звуки

Психолог выстукивает карандашом определенный ритмический рисунок, дети должны его повторить. Психолог выделяет детей, которые ни разу не ошиблись.

 - Но волк все  равно чем-то недоволен.: «Косой, ты дорожку расчистил к своему домику? Пойду проверю».

Дорожки к домикам

Детям раздаются бланки со схематичным изображением  домиков и дорожек к ним с ориентирами. Задача детей – найти нужный домик, используя карту – руководство внизу карточки.

 - Волк только еще больше сердится: «А теперь все садитесь ткать ковры мне в логово».

Сложи узор

У каждого ребенка набор цветных геометрических фигур и образец узора, который дети должны сложить.

 - Не понравилось зверям, что волк так раскомандовался в лесу и решили они… А что они решили, вы придумайте сами.

Неоконченный рассказ

Психолог предлагает детям сочинить продолжение истории, следя за последовательностью излагаемых событий.

В конце занятия психолог спрашивает, какая игра им понравилась больше всего, подводит итог занятия.

Ритуал окончания занятия: Дети встают в круг, берутся за руки и вместе с психологом произносят:

Все мы дружные ребята.

Мы ребята – дошколята.

Никого не обижаем.

Как заботиться, мы знаем.

Никого в беде не бросим.

Не отнимем, а попросим.

Пусть всем будет хорошо,

Будет радостно светло!

НОД  № 14
Тема: Новый год. Зимние забавы.
Цели: - (П) тренировать слуховую и зрительную память;

 - развивать концентрацию внимания, формировать схематическое, образное, творческое мышление, пространственную ориентировку;  - (С,К) формировать умение составлять связный рассказ, проявлять фантазию; воспитывать доброжелательность, интерес к занятиям.

Оборудование: картинки с изображениями снеговика, санок, лыж, коньков; наборы деталей для собирания снеговика  (на каждого ребенка); бланки лабиринтов: с одной стороны нарисованы лыжи, санки, коньки, с другой стороны листа дети в разной одежде.
Ход: Ритуал начала занятия «Доброе животное».  Дети встают в круг и берутся за руки. Психолог тихим голосом говорит: «Мы – одно большое животное. Давайте послушаем, как оно дышит». Все прислушиваются к дыханию своему и соседей. Психолог произносит: «А теперь послушаем вместе!» - дети на вдох делают шаг  вперед, на выдох – назад. Психолог уточняет: «Так дышит большое доброе животное, так же ровно бьется его  большое доброе сердце: тук – шаг вперед, тук – шаг назад». Дети продолжают упражнение.
О каком времени года загадка?

Запорошила дорожки, 

 Радость детям подарила 

 Разукрасила окошки. 

 И на санках прокатила.

(Зима).

Беседа о зимних забавах
 - Что вам нравится зимой?

 - Какой праздник скоро наступит?

 - В какие игры можно играть только зимой?

 - Почему только зимой можно кататься на коньках, санках, лыжах?

Загадки:
Всё лето стояли,

Зимы ожидали,

Дождались поры,

Помчались с горы.      (Санки)
Живу я посреди двора,

Меня слепила детвора,

Нос – морковка, глаза – угольки.

Кто я?                          (Снеговик)
Льётся речка – мы лежим,

Лёд на речке – мы бежим.      (Коньки)
Два берёзовых коня

По горам несут меня.

Кони эти рыжи,

А зовут их…                  (Лыжи)
Скажи – не ошибись
Психолог раздаёт детям по одной картинке из предыдущего задания. Ребенок должен сказать одним предложением, как можно использовать этот предмет.

Снеговик
Из предложенных деталей дети собирают снеговика и рассказывают о нём.

Ритуал прощания: Все дети подставляют указательные пальчики под ладонь психолога, который, как крышу держит руку на уровне голов детей и шепотом говорят «до свидания».
НОД № 15

Тема: Посуда

Цели: (П) Учить создавать в воображении образы на основе схематического изображения предметов;  развивать целостное  восприятие, наглядно-образное мышление, связную речь, умение концентрировать внимание, обобщать, зрительную память, воображение, мелкую моторику; тренировать память; (С,К)  воспитывать терпение, доброжелательность, дружелюбие.

Оборудование: 16 плоскостных чайных чашек ( по 4 маленьких красных и синих, по 4 больших красных и синих), изображение стеллажа из 4-х полок (набор на каждого ребенка); картинка с изображением 10 предметов, находящихся на столе; картинка с изображением  3-х пар кастрюлек (набор на каждого ребенка); набор разрезных картинок на тему «Посуда»; кусочки пластилина, запись веселой музыки. 

Ход: Ритуал начала занятия: «Комплименты» Дети, сидя в кругу, берутся за руки. Глядя в глаза соседу, ребенок говорит ему несколько добрых слов, за что-нибудь хвалит. Принимающий комплимент кивает головой и благодарит за комплимент. Затем он в свою очередь произносит комплимент соседу. Если дети затрудняются сделать комплимент, можно предложить им сказать что-нибудь «вкусное», «сладкое» или «цветочное».

Психолог наряжается в костюм бабушки Федоры.

 - Здравствуйте, детишки, я бабушка Федора. Молодцы, что зашли ко мне. Проходите и помогите мне, пожалуйста, расставьте чашки на полки.

«Расставим чашки»

Психолог предлагает каждому ребенку изображение стеллажа из 4-х полок и 16 плоскостных чашек. Дети должны разложить чашки на полки соответственно их цвету и величине.

 - Молодцы, чашки вы убрали правильно, но вот еще посуда. Узнаете предметы?

«Что лежало на столе»

Психолог предлагает внимательно рассмотреть  картинку с изображением 10 предметов посуды, находящихся на столе, и запомнить их.  Далее дети рассказывают, что лежало на столе.

 - Ох, с глазами у меня стало не очень хорошо, не могу найти вторую такую же кастрюльку…

«Найди пару»

Психолог предлагает детям посмотреть на картинки с изображением кастрюлек и к каждой подобрать пару. 

 - И руки мои перестали слушаться, тарелки стала разбивать.

«Сложи картинку»

Каждому ребенку  предлагается свой набор разрезных картинок на тему «Посуда». Дети собирают картинку из частей. Если дети не справляются, психолог показывает им образец.

 - Какие же вы молодцы! Какой же вы порядок навели. Большое спасибо вам. За то, что вы мне помогли, угощу вас пирогами, только украсьте их сами.

«Испеки пирог»

Каждому ребенку дается кусочек пластилина. Они лепят пирог, придают ему форму и украшают его.

В заключении психолог спрашивает детей, какая игра понравилась им больше всего, и подводит итог занятия.

Ритуал окончания занятия «Круг друзей» Стоя в кругу, дети берутся за руки, пожимают их, смотрят по очереди на своих соседей.

НОД № 16

Тема:  Животные севера
Цели:  (П)продолжать учить классифицировать, обобщать, анализировать;   развивать творческое воображение, зрительную память, произвольное внимание;  тренировать логическое мышление, умение запоминать; (К)  формировать связную речь, делать выводы; (С)  воспитывать интерес к занятиям, целеустремленность.

Оборудование:

Картинки с изображением животных севера, картинки-лабиринты с нарисованными с одной стороны животными, с другой  - местом их проживания (на каждого ребенка), наборы плоскостных геометрических фигур, картинка для поиска отличий.

Ход: Ритуал начала занятия «Доброе животное».  Дети встают в круг и берутся за руки. Психолог тихим голосом говорит: «Мы – одно большое животное. Давайте послушаем, как оно дышит». Все прислушиваются к дыханию своему и соседей. Психолог произносит: «А теперь послушаем вместе!» - дети на вдох делают шаг  вперед, на выдох – назад. Психолог уточняет: «Так дышит большое доброе животное, так же ровно бьется его  большое доброе сердце: тук – шаг вперед, тук – шаг назад». Дети продолжают упражнение.

 - Сегодня  мы поговорим о животных севера.
Запомни порядок

Психолог выставляет на  доску картинки с изображением животных севера. Дети запоминают их. Затем дети закрывают глаза, а психолог убирает одну из картинок. Задача детей определить, какой картинки не хватает.

Кто где живет?

Каждый ребенок получает карточку-лабиринт, на которой нарисованы с одной стороны животные севера и юга вразбросс, с другой стороны значками обозначены север – снежинка, юг – солнышко. Дети, следя за линиями лабиринта, определяют, какое животное, где живет.

После этого детям дается карточка с нарисованными животными с одной стороны, и значки севера и юга с другой. Задание детям провести прямые линии от животных к значкам, правильно определив место обитания животных.

 - Проверим, правильно ли животные попали к себе домой.

Четвертый лишний

Детям показываются картинки, на которых изображены 3 животных севера и одно – юга, задача детей определить какое животное здесь лишнее. 
- А сейчас проверим, какие вы внимательные. 

Сравни картинки

Детям даются 2 картинки, с изображением южных и северных животных, им необходимо найти отличия.

 - Теперь составьте по желанию любую картинку о северных или южных животных из геометрических фигур.

Волшебная мозаика

Дети, используя наборы разноцветных геометрических фигур, складывают  животных по замыслу.

В конце занятия психолог спрашивает, какая игра им понравилась больше всего, подводит итог занятия.

Ритуал окончания занятия: Дети встают в круг, берутся за руки и вместе с психологом произносят:

Все мы дружные ребята.

Мы ребята – дошколята.

Никого не обижаем.

Как заботиться, мы знаем.

Никого в беде не бросим.

Не отнимем, а попросим.

Пусть всем будет хорошо,

Будет радостно светло!
НОД № 17

Тема: Животные жарких стран
Цели: (П)продолжать учить классифицировать, обобщать, анализировать;   развивать творческое воображение, зрительную память, произвольное внимание;  тренировать логическое мышление, умение запоминать; (К) формировать связную речь, делать выводы; (С)  воспитывать интерес к занятиям, целеустремленность.

Оборудование:

Картинки с изображением животных жарких стран, картинки-лабиринты с нарисованными с одной стороны животными, с другой - местом их проживания (на каждого ребенка), наборы плоскостных геометрических фигур, картинка для поиска отличий, спичечные коробки в которых лежат маленькие картинки с изображением животных жарких стран.
Ход: Ритуал начала занятия «Доброе животное».  Дети встают в круг и берутся за руки. Психолог тихим голосом говорит: «Мы – одно большое животное. Давайте послушаем, как оно дышит». Все прислушиваются к дыханию своему и соседей. Психолог произносит: «А теперь послушаем вместе!» - дети на вдох делают шаг  вперед, на выдох – назад. Психолог уточняет: «Так дышит большое доброе животное, так же ровно бьется его  большое доброе сердце: тук – шаг вперед, тук – шаг назад». Дети продолжают упражнение.

 - Сегодня  мы поговорим о животных жарких стран.

Послушайте, ребята, одну удивительную историю. Жила-была маленькая Снежинка.  Снежинка очень любила зиму, любила кружиться и танцевать в морозном воздухе. Но еще Снежинка умела мечтать. И мечтала она совсем не о зимних забавах. По ночам Снежинке снились необыкновенные сны.

Что может, ребята, присниться Снежинке? 

Составление детьми предложений о том, что снится Снежинке. 

Снятся Снежинке хорошие сны:

 Африка снится, львы и слоны.

 Доброе солнце, жаркое лето,

 Снится земля зеленого цвета.

Картинки диких животных появляются, сопровождая загадки:

Он высокий и пятнистый,

 С длинной-длинной шеей,

 И питается он листьями –

 Листьями деревьев.  (Жираф) 
Этот зверь раскрашен броско

 В чёрно-белую полоску.

 Под степным высоким небом

 В Африке пасутся… (Зебры)
Бегемотик-бегемот

Припеваючи живёт.

Ну а если рот закрыт?

Значит бегемотик сыт.

Очень много силы в нём,

Ростом он почти что с дом

У него огромный нос,

Будто нос лет тыщу рос. (Слон)

Уж очень вид у них чудной:

У папы – локоны волной,

А мама ходит стриженой.  

На что она обижена? ( Лев, львица)
– Итак, сегодня на занятии мы будем говорить о животных жарких стран.

Снежинка очень грустила, что не может увидеть наяву таких необыкновенных животных. Ведь в наших лесах не водятся страусы и фламинго. 

Кого еще нет в наших лесах? 

Дети:

– В наших лесах нет черепах и кенгуру.

– В наших лесах нет обезьян и жирафов.

– В наших лесах нет крокодилов и носорогов.

Игра “Фотоохота”. Пожалуй, я сделаю много чудесных фотографий! …Ребята, мы отправляемся на фотоохоту. Но будьте внимательны, животные любят прятаться. …Ой, смотрите-смотрите, кто это там спрятался за деревом? (дети ищут в кабинете в разных местах спрятанные изображения животных).
Психолог раздает детям “фотоаппараты” (спичечные коробки), дети “фотографируют”, открывают коробки и называют, кого они сфотографировали.
Физминутка

По саванне мы идём.

 Путь далёк, далёк наш дом.

 Жаркий день, сядем в тень.

 Мы под пальмой посидим.

 Посидим, отдохнём,

 На занятие пойдём. Психолог  хвалит ребят и добавляет:

И Снежинка старалась,

Животных снимала.

Но что получилось?

Что в кадр поместилось?

Какая игра понравилась больше всего?

Ритуал окончания занятия. Солнечные лучики. Дети вместе с психологом соединяют руки, в виде лучиков солнышка и тихо говорят «до свидания».

НОД № 18

Тема:  Город. Россия.
Цели:  (П) учить действовать по правилам, сравнивать  рисунок и чертеж предмета; тренировать тактильные ощущения, внимание, память; формировать наглядно-схематическое мышление, пространственную ориентировку;  (К) формировать связную речь, делать выводы; (С)  воспитывать интерес, любовь к родному городу.

Оборудование: Цветные карандаши, картинки с разными домами по теме найди отличия, макет улиц города с ориентирами; инструкция ориентиры к макету, карточка, разделенная на 6 частей
Ритуал приветствия: «Добрый день»
	В этот чудесный день,

Добрый день,

Дружно здороваться 

Нам не лень! 

Руки протягивай, 

Не зевай,

Пару новую выбирай.
	Дети, держа ноги вместе, поочередно ставят руки на пояс

2 хлопка, шлепок по коленям.

Повтор движений.

3 притопа ногами.

Поочередно протягивают вперед руки ладонями вверх (или вытягивают руки паре) 

Руки сомкнуты в замок перед грудью, 3 взмаха.

 Поочередно ставят руки на пояс.

 3 хлопка (в паре хлопки рука об руку)


 - Сегодня мы с вами поговорим о нашем городе. Как он называется?

«Вспомни названия улиц нашего города»

Кому психолог  бросит мяч, тот называет названия улиц нашего города.

 - На улицах города стоят дома: большие и маленькие, одно и многоэтажные. Как вы думаете с чего начинается строительство дома?

Физминутка

Динь-дон, динь-дон,
 Братцы строят новый дом.

 Красят стены, крышу, пол,

 Прибирают всё кругом.

 Мы к ним в гости придём

 И подарки принесём.

 На пол – мягкую дорожку,

 Расстелив её к порожку,

 Две подушки на диван,

Мёду липового жбан.

(Дети сопровождают свои слова действиями).

«Построй дом»

Упражнение «Собери узор из кубиков». (карточка, разделенная на 6 частей) каждый квадрат помечен определенным цветом, дети должны разложить разноцветные квадраты в соответствии с цветом.

Динамическое упражнение «Пильщики»

Дети встают парами. 

Психолог:

Запилила пила,

Зажужжала, как пчела,

Отпилила кусок,

Наскочила на сучок,

И.п. — дети стоят парами, лицом друг к другу. Руки держат скрещенными. Одна нога выставлена вперед, другая назад. Двигают руками вперед-назад, имитируя пилку дров.

Лопнула и встала. 

Опускают броском руки вниз. 

Начинай сначала.

Меняются местами друг с другом.
«Как пройти в магазин игрушек»
На стол выкладывается большой лист  с нарисованным макетом улиц, с дорогами, разветвления дорог, перекрестки, в местах разветвлений нарисованы ориентиры, детям дается бланк с инструкцией, пользуясь инструкцией необходимо найти магазин игрушек.

«Нарисуй игрушку»

Нарисуйте игрушку, которую вы хотели бы купить в магазине. Дети рисуют любую игрушку по желанию.
В конце занятия психолог спрашивает, какая игра понравилась больше всего.

За что я могла бы вас сегодня похвалить?

Ритуал окончания занятия.
Дети, стоя в кругу, молча передают  свою улыбку, хорошее настроение, глядя в глаза друг другу.

НОД № 19

Тема: День защитника Отечества

Цели:  (П) учить создавать разнообразные образы предметов;  продолжать развивать наглядно-образное мышление, связную речь, умение сравнивать, творческое воображение, мелкую моторику; тренировать внимание, самоконтроль, умение слушать и слышать;

 - совершенствовать восприятие, пространственную ориентировку; (С,К)  воспитывать целеустремленность, активность.

Оборудование: картинка с изображениями  военных машин, 2 из которых одинаковые; мяч; набор разрезных картинок по теме «Военная техника»; счетные палочки (15 шт. на каждого ребенка).

Ход: 

Ритуал начала занятия: Психолог пропевая: «Давай дружить!», подает руку ребенку, ребенок отвечает: «Давай!» одну руку подает психологу, затем пропевая сам: «Давай дружить!» подает вторую руку ребенку, стоящему рядом и т.д. пока не замкнется круг. Когда все дети и психолог возьмутся за руки, все хором поют: «Давай дружить! Давай!»

Психолог беседует с детьми о Дне защитника Отечества по следующим вопросам.

 - Для чего нужна армия?

 -Какие войска вы знаете?

 - Почему необходимо охранять границу?

 - В горах высоких,

На степном просторе

Охраняет нашу Родину солдат.

Он взлетает в небо,

Он уходит в море,

Не страшны защитнику

Дождь и снегопад.

Шелестят березы,

Распевают птицы,

Подрастают дети

У родной страны.

Скоро я в дозоре

Встану на границе,

Чтобы только мирные

Снились людям сны.




В. Степанов

 - В армии служат не только мужчины, но и женщины. Давайте представим, что мы пограничники. Какими они должны быть?

 - Правильно, они должны быть очень внимательными и осторожными. Давайте проверим, обладаете ли вы этими качествами.

Слушай звуки

Психолог предлагает детям прислушаться, закрыть глаза и сосредоточиться. Затем дети рассказывают, какие звуки им  удалось услышать.

 - А теперь посмотрим, какие вы внимательные и наблюдательные.

Найди одинаковые машины

Детям предлагается картинка с нарисованными 10 военными машинами, 2 из которых одинаковые. Задача детей найти одинаковые машины и промолчать, сказать на ушко психологу.

 - А сейчас проверим, как вы умеете быстро думать.

Говори наоборот

Психолог произносит слово и бросает мяч ребенку, ребенок ловит мяч и бросая мяч обратно должен произнести слово противоположное по значению.

 - Пограничники должны быстро уметь думать логически: из отдельных фрагментов они легко складывают целую картину того, что произошло. Попробуйте и вы сложить картинку из частей.

Разрезная картинка

Каждому из детей дается разрезная картинка по теме «Военная техника». Дети собирают картинку из частей.

 - Пограничники, как правило, несут службу со своим лучшим другом и помощником – служебной собакой. 

Составь из палочек

Психолог предлагает детям из счетных палочек составить пограничную собаку.

В конце занятия психолог спрашивает, какая игра им понравилась больше всего, подводит итог занятия.

Ритуал окончания занятия: Психолог вытягивает вперед руку, а дети кладут свои руки по очереди на руки друг другу. Шепотом говорят: «До свидания!»

НОД № 20

Тема: Транспорт. Правила дорожного движения

Цели:  (П) продолжать тренировать умение запоминать; учить рисовать фигуры по образцу, действовать согласно правилам; развивать концентрацию внимания, наглядно-образное мышление, образную, зрительную, (ФК) двигательную память, мелкую моторику, творческой воображение, связную речь;  формировать графические навыки, пространственную ориентировку; (С)  воспитывать художественный вкус, аккуратность.

Оборудование: круги диаметром 10 см. на каждого ребенка зеленого и желтого цвета; запись веселой музыки, 10 картинок с изображением разных видов транспорта, образец рисунка машины, листы бумаги в клетку, карандаши, бланки с нарисованными извилистыми линиями – «дорожками», простые карандаши, карточки с дорожными знаками: медпункт, столовая, животные; запрещающие знаки, лист бумаги с нарисованными дорожками, маленькая машинка, 30 зеленых кружков.

Ход: Ритуал начала занятия. Добрый день

	В этот чудесный день,

Добрый день,

Дружно здороваться 

Нам не лень! 

Руки протягивай, 

Не зевай,

Пару новую выбирай.
	Дети, держа ноги вместе, поочередно ставят руки на пояс

2 хлопка, шлепок по коленям.

Повтор движений.

3 притопа ногами.

Поочередно протягивают вперед руки ладонями вверх (или вытягивают руки паре) 

Руки сомкнуты в замок перед грудью, 3 взмаха.

 Поочередно ставят руки на пояс.

 3 хлопка (в паре хлопки рука об руку)


 - Держись дорожных правил строго,

Не торопись, как на пожар,

И помни: транспорту – дорога,

А пешеходам – тротуар.  

   А. Вольский
 - Как вы думаете, правила дорожного движения должны знать только взрослые?

 - Верно, сейчас на дорогах очень много машин, поэтому правила дорожного движения должны знать все: и дети и взрослые. Давайте проверим, знаете ли вы, как надо переходить дорогу.

Светофор

Назначается ведущий. Он берет круги красного, зеленого и желтого цвета. Согласно его сигналам дети выполняют следующие упражнения: на красный – приседают, на желтый – стоят, на зеленый – маршируют на месте.

 - Какие виды транспорта вы знаете? (наземный, воздушный, водный). Давайте проверим, все ли виды транспорта вы помните.

Запомни транспорт

Психолог выставляет на доску картинки с изображением разных видов транспорта (10), по мере выставления картинок дети называют, что на них изображено. Дети запоминают картинки. Затем психолог убирает одну из картинок, а дети определяют, какой картинки не стало.

 - Сейчас мы с вами потренируемся в рисовании машинок по клеткам. Каждому ребенку выдается лист бумаги в клетку, на котором нарисована по клеткам машина.

Нарисуй машинку

Дети, следя за линиями рисунка, рисуют по образцу такую же машинку.

 - Качу, лечу во весь опор.

Я сам – шофер.

Я сам – мотор.

Нажимаю на педаль – 

И машина мчится вдаль!

                       
    Б. Заходер

 - Вы сейчас проедете по дорожкам.

Дорожки

Детям предлагаются листы, с нарисованными извилистыми линиями и простые карандаши. Дети должны «проехать» по дорожкам точно посередине, не касаясь крайних линий дорожек.

Автобус

Мы в автобус дружно сели

И в окошко посмотрели.

Наш шофер педаль нажал,

И автобус побежал.

Водители

Психолог  рассказывает о том, что на дороге надо быть очень внимательными, знать все знаки. Психолог показывает знаки детям и говорит, что они обозначают. Затем берет заготовленный большой лист бумаги, с нарисованными  дорогами. Берет в руки маленькую машинку и проезжает по дорожкам, раскладывая знаки на лист. Дети должны назвать знаки, возле которых останавливается машинка. Каждому ребенку за правильно названный знак выдается кружок-фишка. Выигрывает тот, кто  набрал больше всех кружков.

В конце занятия психолог спрашивает, какая игра им понравилась больше всего, подводит итог занятия.

Ритуал окончания занятия: Дети встают в круг, берутся за руки и вместе с психологом произносят:

Все мы дружные ребята.

Мы ребята – дошколята.

Никого не обижаем.

Как заботиться, мы знаем.

Никого в беде не бросим.

Не отнимем, а попросим.

Пусть всем будет хорошо,

Будет радостно светло!
НОД № 21

Тема: Женский день
Цели:  (П) продолжать тренировать умение запоминать;  учить рисовать фигуры по образцу, действовать согласно правилам;  развивать концентрацию внимания, наглядно-образное мышление, образную, зрительную, двигательную память, мелкую моторику, творческой воображение, связную речь; расширять знания о Женском дне, женских профессиях; (С)развивать пространственную ориентировку; воспитывать художественный вкус, аккуратность.

Оборудование: Мяч, шкатулка, картинки с изображением людей разных профессии, предметы, относящиеся к каждой из профессии, картинки с изображением цветов. 

Ход: Ритуал начала занятия. Добрый день

	В этот чудесный день,

Добрый день,

Дружно здороваться 

Нам не лень! 

Руки протягивай, 

Не зевай,

Пару новую выбирай.
	Дети, держа ноги вместе, поочередно ставят руки на пояс

2 хлопка, шлепок по коленям.

Повтор движений.

3 притопа ногами.

Поочередно протягивают вперед руки ладонями вверх (или вытягивают руки паре) 

Руки сомкнуты в замок перед грудью, 3 взмаха.

 Поочередно ставят руки на пояс.

 3 хлопка (в паре хлопки рука об руку)


Стихотворение. 

 Мама, бабушка, сестра- все нарядные с утра. 

 Принимают поздравления, хоть у них не день рождения. 

 Каждой праздничный подарок и букет- он очень ярок. 

 А ещё сюрприз их ждёт, испекли мы с папой торт. 

 Перемыли всю посуду, навели порядок всюду. 

 Мы забыли слово лень, вот что значит Женский день! 

 А сестра спросила нас «Это будет каждый раз? »

 Психолог: Ребята, вы наверно уже поняли, что сегодня на занятии будем говорить о мамах, бабушках, а также о женских профессиях. 

 У каждой женщины есть имя. Я, сейчас буду называть женские имена, а вы мне их будете называть ласково. 

 Игра с мячом «Назови ласково»

 Психолог: А сейчас мы усложним задание и назовём каждый свою маму по имени отчеству. 

 Игра с мячом «Назови маму по имени отчеству»

Психолог: Ребята, у меня есть очень красивая шкатулка. В неё вы можете сказать какая у вас мама? 

(Трудолюбивая, заботливая, любимая и т. д. )
Давайте с вами вспомним, кем работают ваши мамы? 

 Дети отвечают. 

Посмотрите, на картинки с изображениями профессий людей. Посмотрите внимательно на картинки и угадайте, кем работают эти мамы? 

 «Эта мама работает учительницей. Она учит детей. 

 Эта мама работает врачом. Она лечит детей. 

 Эта мама работает продавцом. Она продаёт продукты. 

 Эта мама работает швеёй. Она шьет одежду. 

 Игра «Кому что нужно? »

Давайте выберем из предметов лежащих на столе кому что нужно. 

 Врачу нужны:  бинт, градусник, вата. 

 Учителю нужны – книга, тетрадь, ручка, карандаш, мел, указка. 

 Продавцу нужны – продукты, весы, счёты, касса. 

 Швее нужны - нитки, иголки, машинка, ножницы. 

 Психолог: А сейчас мы с вами отдохнём и выполним упражнение «Маму я свою люблю».

 Упражнение «Маму я свою люблю»

Психолог  вместе с детьми выполняет движения руками под текст стихотворения. 

 Маму я свою люблю, /Сжать руки на груди/.
 Я всегда ей помогу: 

 Я стираю, /Тереть кулачок о кулачок/.
 Полоскаю, /Пальцы сжаты в кулак, двигать кистями рук из  стороны в сторону/
 Воду с ручек отряхаю, /Трясти кистями рук/.
 Пол я чисто подмету. / Воображая в руке веник, подметать пол/.
 И дрова ей наколю. /Воображая в руке топор, рубить дрова/. 

 Маме надо отдыхать, /Ладошки обеих рук положить под щёку/, 

 Маме хочется поспать. /Голова слегка наклонена в сторону/. 

 Я на цыпочках хожу, и ни разу, /«Ходить» указательным и средним пальцами правой
 руки по левой руке. 

 И ни разу, ни словечка не скажу. /На последнем слове поднести указательный палец

 Правой руки к губам/. 

Психолог: Все мамы, бабушки очень любят цветы и сейчас вы каждый сделаете по одному цветочку в подарок. 

Оригами
 Психолог вместе с детьми складывают «Тюльпан из бумаги»
Что вам понравилось больше всего на занятии? 
Ритуал прощания: Давайте всем женщинам, воспитателям, с подарим улыбки и воздушные поцелуи
НОД № 22

Тема: Строение человека, спорт, здоровье.
Цели: (П) развивать слуховую, зрительную память, внимание, логическое мышление, целостность восприятия;  тренировать умение ориентироваться по плану-схеме, закреплять пространственную ориентировку, мелкую моторику; (ФК)  совершенствовать графические навыки, творческое воображение; (С) воспитывать чувство удовлетворения от выполненной работы, доброжелательность, взаимоподдержку.

Оборудование: картинки по теме «Утро. Гигиенические процедуры»; 8 картинок с изображением недорисованных предметов гигиены (точечные рисунки); картинка с изображением гигиенических принадлежностей, наложенных друг на друга  путаница, 20 пуговиц, 2 шнурка.

Ход: 

Ритуал начала занятия: Психолог пропевая: «Давай дружить!», подает руку ребенку, ребенок отвечает: «Давай!» одну руку подает психологу, затем пропевая сам: «Давай дружить!» подает вторую руку ребенку, стоящему рядом и т.д. пока не замкнется круг. Когда все дети и психолог возьмутся за руки, все хором поют: «Давай дружить! Давай!»
На занятие приходит Айболит.

 - Здравствуйте, ребята, слышал я от сороки, которую лечил недавно, что в вашем детском саду дети редко болеют, потому что знают, что нужно делать, чтобы не болеть, чтобы быть здоровым. Что нужно делать, чтобы быть здоровым?

 - Хочу сам убедиться в этом. Для начала давайте проверим ваш слух.

Слушай звуки

Психолог выстукивает определенный ритмический рисунок, дети повторяют его.

 - Давайте расскажем Айболиту, как проходит наш с вами день.

Что сначала, что потом

Детям предлагается 4 картинки, объединенный одним сюжетом, дети вначале должны разложить их в логической последовательности и составить по ним небольшой связный рассказ.

 - Айболит, наши дети знают, как заботиться  о себе. Сейчас они расскажут, какие гигиенические принадлежности они знают, и какими пользуются.

Точечные рисунки

Детям предлагается дорисовать точечные рисунки, определить, что на них нарисовано и рассказать, как пользоваться этими предметами.

 Какие предметы спрятаны в рисунке

Психолог показывает картинку на доске, дети подходят, чтобы лучше ее рассмотреть. На картинке изображены гигиенические принадлежности, наложенные друг на друга. Дети находят и перечисляют предметы.

 - А сейчас мы проверим, какое вы ловкие.

Игра-соревнование «Бусинки»

Каждому ребенку дается 10 бусинок и проволочка для нанизывания. По команде психолога дети начинают собирать бусы. Детям на работу дается 3 минуты. После чего все останавливаются и подсчитывают, сколько бусинок успели собрать дети на проволочку. Побеждает тот, у кого больше всех бусинок получилось собранными. 

Айболит: - Да, права была сорока, все вы ловкие, быстрые, умные. Растите здоровыми и счастливыми.

В конце занятия психолог спрашивает, какая игра им понравилась больше всего, подводит итог занятия.

Ритуал окончания занятия: Психолог вытягивает вперед руку, а дети кладут свои руки по очереди на руки друг другу. Шепотом говорят: «До свидания!»

НОД № 23
Тема: Мебель. Дом. Стройка.
Цели: (П) развивать слуховую, зрительную память, внимание, логическое мышление, целостность восприятия;  тренировать умение ориентироваться по плану-схеме, закреплять пространственную ориентировку, (ФК) мелкую моторику; закрепить умение воплощать в рисунке свой замысел, изображая дом цветными карандашами, самостоятельно выбирая формат и расположение листа бумаги.

Оборудование: картинка с изображением комнаты с мебелью; макет кукольной комнаты; плоскостные предметы  мебели; цветные карандаши,; точечные рисунки мебели.
Ход: 

Ритуал начала занятия: Психолог пропевая: «Давай дружить!», подает руку ребенку, ребенок отвечает: «Давай!» одну руку подает психологу, затем пропевая сам: «Давай дружить!» подает вторую руку ребенку, стоящему рядом и т.д. пока не замкнется круг. Когда все дети и психолог возьмутся за руки, все хором поют: «Давай дружить! Давай!»

Ребята, у каждого из вас есть дом – место, где вы живете со своей семьей. Расскажите, где вы живете. Кто-то из вас живет в квартире многоэтажного дома, кто-то живет в своем собственном небольшом доме, а кто-то живет в общежитии рядом со множеством соседей. 

 Расскажите, из чего состоит ваш дом? Что в нем есть? Сколько комнат? Как украшены ваши жилища?  Как следует относиться к своему дому, чтобы в нем был порядок и уют? Как вы помогаете в этом взрослым? 
Дидактическое упражнение «Для того, чтобы»

Дети повторяют за психологом  начало предложения и заканчивают его самостоятельно.

Крыша нужна дому для того, чтобы …

 Двери нужны дому для того, чтобы …

 Окна нужны дому для того, чтобы …

 Кухня нужна дому, для того, чтобы …

 Электричество нужно дому, для того чтобы …

 Мебель нужна дому для того, чтобы …

«Что находится в комнате?»

Психолог предлагает вниманию детей картинку с изображением комнаты с мебелью и предлагает запомнить, что находится в комнате. Затем убирает картинку и спрашивает детей, что они запомнили.

Динамическая пауза «Стройка»

Дети делятся на команды и выстраиваются в шеренгу. Из рук в руки нужно передать от первого ребенка к последнему некоторое количество крупного строительного материала. Затем все члены команды приступают к постройке общего дома. По окончании игры дети рассказывают, что именно они построили, и дается положительная оценка постройки.

«Один – много»
Психолог произносит название предметов мебели в единственном числе, а дети должны произнести их во множественном числе. 

«Кукла Маша купила мебель»

На стол выкладывается макет комнаты. Психолог говорит о том, как надо расположить мебель в комнате. Дети выполняют задания. 

Рисование «Дорисуй картинки»
Психолог говорит, что волшебник заколдовал картинки, не дорисовал, оставил только точки. Ребенок должен дорисовать незаконченный рисунок так, чтобы получилась интересная картинка.
Ритуал окончания занятия:

Психолог вытягивает вперед руку, а дети кладут свои руки сверху  друг на друга. Шепотом говорят «До свидания».
НОД № 24
Тема: Весна. Сезонные изменения в природе
Цели: (П) продолжать учить ориентироваться в пространстве на основе плана; развивать умение запоминать предметы, расширять объем памяти; формировать схематическое мышление, внимание, художественный вкус; (ФК) тренировать мелкую моторику, произвольность, воображение; воспитывать бережливость, аккуратность.

Оборудование: стих З. Александровой, таблица с изображением построчно различных предметов, разрезная картинка на тему «Весна» на каждого ребенка, точечные картинки с изображением предметов на тему одежда и обувь, карточки с изображением сапожек.

Ход:

Психолог: Внимательно послушайте стихотворение, и попытаться найти неточности.

«Это правда или нет?»

Это правда или нет?

Теплая весна сейчас,

Виноград созрел у нас.

Конь рогатый на лугу

Летом прыгает в снегу.

Поздней осенью медведь

Любит в речке посидеть.

А зимой среди ветвей

«Га-га-га» — пел соловей.

Быстро дайте мне ответ

— Это правда или нет?

(Пер. с болг. А.Александровой)
«Найди подснежник»

Детям предлагается таблица с нарисованными строками разные изображения, среди которых изображения подснежника, детям необходимо найти в таблице изображение подснежника и зачеркнуть его, не пропустив ни одного.

Разрезная картинка

 Картинка подбирается по теме «Весна» разрезана на 6 частей, дети должны собрать картинку без опоры на зрительный образец)

 Поможем художнику
Детям предлагается лист с изображением предметов  на тему «Одежда и обувь» «Оживи картинки». Точечные рисунки дети дорисовывают так, чтобы получились картинки с изображением одежды и обуви.
«Одинаковые сапожки»
Детям предлагается  картинка с изображением сапожек с различными узорами вразброс расположенными. Детям необходимо найти пару каждому сапожку и соединить их между собой линией. Затем одинаково раскрасить каждую пару.
Ритуал прощания «Леша, Леша повернись, повернись и улыбнись».

Психолог прикасается рукой к плечу каждого ребенка и говорит: “Леша, Леша повернись, повернись и улыбнись”, Леша поворачивается на 180 градусов и улыбается.

НОД № 25
Тема: Сказки. Сказочные герои

Цели:  (П) учить пользоваться моделью расположения предметов в пространстве развивать логическое мышление, умение концентрировать и распределять внимание, включать части в целое, пространственное восприятие;  закреплять навыки счета; (ФК) тренировать память, мелкую моторику; (С)  воспитывать чувство взаимной поддержки, дружелюбие, желание помочь товарищу.

Оборудование: Настольный театр «Репка»; бланки с изображением трех зайцев, лисы, медведя, волка, деревьев (на каждого ребенка); фланелеграф, контурные изображения домика, 2-х деревьев, бумажные изображения 3-х медведей (большого, маленького, среднего) 3 полоски разной длины; лист, разделенный на 9 квадратов, в 8 из них нарисованы ключи (2 вида ключей, каждого по 3 шт., один вид – 2 шт.), набор из 3-х карточек с изображением тех же ключей (на каждого ребенка); мисочки с фасолью, горохом, гречкой (на каждого ребенка); пустые мисочки, запись  веселой музыки.

Ход: Ритуал начала занятия «Доброе животное».  Дети встают в круг и берутся за руки. Психолог тихим голосом говорит: «Мы – одно большое животное. Давайте послушаем, как оно дышит». Все прислушиваются к дыханию своему и соседей. Психолог произносит: «А теперь послушаем вместе!» - дети на вдох делают шаг  вперед, на выдох – назад. Психолог уточняет: «Так дышит большое доброе животное, так же ровно бьется его  большое доброе сердце: тук – шаг вперед, тук – шаг назад». Дети продолжают упражнение.

      Гимнастика для дыхания (Цель: формирование самоконтроля, длинного выдоха) 

Ветер воет у-у-у-у-у… 

Скучно одному-у-у-у.. .. . 

Песню я пою-у-у-у… 

И деревья гну-у-у-у-у… 

Вот подул слабенький ветерок ф-у-у-у-у. он дует коротко… 

А вот подул сильный ветер Ф-У-У-У-… он дует долго… 2-3 раза

- Рассаживайтесь поудобнее и слушайте. Сегодня нам принесли телеграмму. Вот что в ней написано: «Помогите нам, друзья, в сказку к нам пришла беда… Сказочные герои». Ну, что, ребята, поможем? Отправляемся в путь.
Дети встают паровозиком и идут змейкой. По комнате.
 - Смотрите, репка растет, почему-то никто ее не сорвал. Наверное герои забыли, кто за кого должен держаться.

Репка

Дети рассматривают настольный театр «Репка». Психолог предлагает им по памяти расставить персонажей в  нужной последовательности, вспомнить, какой герой кого звал.

 - Герои очень рады помощи, приглашают нас  прийти к ним в гости и еще раз отведать блюда из репки. (имитация: дети пробуют «еду» хвалят, улыбаются).

 - Но нам уже пора в путь. Послушайте:

Сыну мельника в наследство

Он достался – не беда,

И помочь меньшому сыну

Смело взялся он тогда.

Сапоги надел большие,

Ловко зайцев наловил,
И на завтрак их, конечно,

Королю их подарил.

Он большого людоеда

Ловко в мышку превратил.

Сына мельника с принцессой

Навсегда он обручил.

 - О каком герое и сказке идет речь? (О коте в сапогах)

 - Стали рыжими леса.

Незаметна в них лиса.

Желтый лист,

Как знак дорожный:

«Зайцы, будьте осторожны!»

 - Поможем Коту в сапогах посчитать  всех зайцев?
Найди и сосчитай

Детям выдаются бланки с изображением 3 зайцев и лисы, медведя, волка, деревьев. Все изображения контурные. Психолог предлагает найти и  посчитать всех зайцев.

 - А вот нам навстречу идут три медведя.
Три медведя

Работа на фланелеграфе. Психолог предлагает детям плоскостные фигурки медведей, домика, дорожек, деревьев (маленьких, средних и больших). Дети по инструкции психолога расставляют персонажей сказки, правильно ориентируясь на плоскости фланелеграфа.

 - Смотрите, на берегу  пруда сидит Буратино. Что с ним случилось? Он потерял золотой ключик.
«Найди девятый»

Каждому ребенку выдается бланк с ключами. Дети, внимательно рассмотрев, его определяют, какого ключа не хватает и кладут карточку с нужным ключом в пустой квадрат.

 - Молодцы, ребята, теперь Буратино сможет открыть ключиком  волшебную дверцу.

 - А вот и золушка. Она очень устала, потому, что у нее очень много работы. Давайте поможем ей разобрать горох, фасоль и гречку, чтобы она успела попасть на бал.
Перебери крупу.

Дети подходят к столам, на которых лежат мисочки с крупами. В середине стола 3 пустые миски, куда дети будут складывать отдельно крупы. Под веселую музыку дети перебирают крупу.

 - Вот и закончилось наше путешествие по сказкам. Как вы думаете, мы смогли помочь сказочным героям?

Какая игра вам понравилась больше всего?

В конце занятия психолог спрашивает, какая игра им понравилась больше всего, подводит итог занятия.
Ритуал окончания занятия: Дети встают в круг, берутся за руки и вместе с психологом произносят:
Все мы дружные ребята.

Мы ребята – дошколята.

Никого не обижаем.

Как заботиться, мы знаем.

Никого в беде не бросим.

Не отнимем, а попросим.

Пусть всем будет хорошо,

Будет радостно светло!
НОД № 26
Тема: Космос. День Земли.
Цели:  (П) учить пользоваться моделью расположения предметов в пространстве развивать логическое мышление, умение концентрировать и распределять внимание, включать части в целое, пространственное восприятие;   (ФК) тренировать память, мелкую моторику; (С)  воспитывать чувство взаимной поддержки, дружелюбие, желание помочь товарищу.

Оборудование: мяч, разрезные картинки с изображением Земли, подносы с насыпанной в них  тонким слоем манкой 
Ход: Ритуал начала занятия 
– Ребята, какое у вас сегодня настроение?

– Хорошее, радостное, веселое.

– Давайте возьмемся за руки и передадим друг другу свое хорошее настроение.

-Собрались все дети в круг.

Я – твой друг и ты – мой друг.

Крепче за руки возьмемся

И друг другу улыбнемся.

- Хорошо. Послушайте о чем следующее стихотворение.

- Дома за книжкой и в детском саду

Мечтают мальчишки, мечтают девчонки

Лететь на Луну.

Упорно мечтают они о Луне

И даже летают, но только во сне.

- Скажите ребята, о чем я прочла сейчас стихотворение? Скоро мы будем отмечать «День космонавтики». Это праздник космонавтов и людей, кто участвует в создании космических ракет. А вы ребята хотели бы стать космонавтами? Кто такие космонавты? Как вы думаете, каким должен быть космонавт? (здоровым, сильным, знающим, трудолюбивым, мужественным, выносливым и т.д.).

– Сегодня у нас будет необычное занятие: мы с вами полетим в космос.

Чтобы узнать, на чём мы отправимся в путь, давайте отгадаем загадку.

До Луны не может птица

Долететь и прилуниться.

Но зато умеет это

Делать быстрая …(ракета)

– Правильно, ребята, мы полетим на ракете. 

Игра с мячом «Образуй прилагательные от существительных».

– Нам надо занять свои места, а для этого вам надо образовать от слов, отвечающих на вопрос что? слова, отвечающие на вопрос, какой? (звезда – звездный, туман – туманный, солнце – солнечный, луна – лунный, ночь – ночной, холод – холодный, кислород-кислородный…).

– Молодцы, все справились с заданием, заняли свои места, приготовились к старту.

Итак, мы отправились в космическое путешествие к планетам солнечной системы.

- В древности люди считали, что Земля огромная и плоская, как тарелка и можно добраться до края Земли. Даже находились смельчаки, которые мечтали добраться до этого края и посмотреть, а что там, на краю Земли и можно ли с него упасть. Они отправлялись в путь пешком или верхом на лошади, или на корабле. Те люди, которые путешествовали пешком или верхом, добирались рано или поздно до большой воды и считали, что это край Земли, и их путешествие заканчивались. Но были и такие, которые, дойдя до берега, пересаживались на корабль и продолжали своё путешествие, они-то и убедились, что, отправляясь в путь из какого-то места и двигаясь всегда в одном направлении, возвращаешься туда, откуда начал своё путешествие. Тогда они поняли, что Земля не плоская, как блин, она круглая как шар.

- Ребята, я вам предлагаю сложить нашу планету – Земля. 
«Разрезные картинки». 
(Красочное изображение Земли разрезано на фрагменты разными способами. Дети объединяются в пары и выкладывают картинку. Каждой паре детей предлагается для складывания картинка с разрезами различной степени сложности в зависимости от индивидуальных особенностей детей).

- Ученые выяснили, что наша планета в Солнечной системе не одна. А что же такое солнечная система?  Это солнце – вокруг которого вращаются девять планет, множество мелких планет – астероидов и комет. 
А какие вы планеты знаете? (Дети перечисляют).

- А есть ли в космическом пространстве, ещё какие – то объекты, кроме планет Солнечной системы? (Кометы, метеориты, астероиды, звёзды, спутники, ракеты, созвездия). Небо над нашей головой усыпано множеством звезд. Они похожи на маленькие сверкающие точки и расположены далеко от Земли. На самом деле звезды очень большие (показ слайда). И вот однажды, смотрел человек на звездное небо, и ему захотелось узнать, что же это за звезды и почему они такие яркие. Ученые придумали специальные приборы – телескопы, в которые наблюдали за космосом, звездами, планетами и т. д. (показ слайда).

- Звёзды в космическом пространстве находятся по отдельности или образуют какие-то группы? Как они называются? (Созвездия)

Игра «Созвездия»
Пока звучит музыка, дети свободно гуляют по кабинету, как только окончится музыка, психолог называет число (от 2 до 5) – это количество звёзд, из которых состоит созвездие. Дети по сигналу соединяются в созвездия по заданному числу.
Релаксация
- Какая чудесная музыка звучит, она спокойная, медленная, тихая. Так и хочется парить над Землёй, летать в космическом пространстве. В космосе невесомость и все движения плавные и медленные. Давайте представим, что мы находимся в космическом пространстве. Под медленную музыку дети имитируют движения космонавтов в открытом космосе.

В космосе так здорово!

Звёзды и планеты

В чёрной невесомости

Медленно плывут!

Нарисуем космическую картинку. 
Психолог предлагает детям нарисовать любую космическую картинку. Для этого им предлагаются подносы, на которых насыпана тонким слоем  манка. Дети рисуют свои картины.

Ритуал прощания.
Дети берутся за руки и дарят друг другу свои улыбки, а потом всем воздушные поцелуи.
НОД № 27
Тема: Электроприборы
Цели: (П) совершенствовать умение обобщать, сравнивать, классифицировать,  концентрировать внимание; развивать логическое мышление, умение концентрировать и распределять внимание, включать части в целое, пространственное восприятие;   (ФК) тренировать память, мелкую моторику; (С)  воспитывать чувство взаимной поддержки, дружелюбие, желание помочь товарищу.

Оборудование: иллюстрации  с изображением электроприборов, мяч, иллюстрации с изображением пожарного, пожара, цифры 01.
Ход: 

Ритуал начала занятия: Психолог пропевая: «Давай дружить!», подает руку ребенку, ребенок отвечает: «Давай!» одну руку подает психологу, затем пропевая сам: «Давай дружить!» подает вторую руку ребенку, стоящему рядом и т.д. пока не замкнется круг. Когда все дети и психолог возьмутся за руки, все хором поют: «Давай дружить! Давай!»

Отгадайте загадки:

 Есть в домах одно окошко

 Необычное немножко. 

 Кто появится в окне, 

 Скажет слово всей стране. (Телевизор) 

 Идет пароход, то назад, то вперед, 

 А за ним такая гладь

 Ни морщинки не видать. (Утюг) 

 Он один на целом свете

 Очень рад пыль встретить. (Пылесос) 

 На столе, в колпаке

 Да в стеклянном пузырьке, 

 Поселился дружок –

 Развеселый огонек. (Настольная лампа) 

 Только я, только я, 

 Я на кухне главная. 

 Без меня, как ни трудитесь, 

 Без обеда насидитесь. (Электроплита) 

 Я пыхчу, пыхчу, пыхчу, 

 Больше греться не хочу. 

 Крышка громко зазвенела, 

 Пейте чай, вода вскипела. (Чайник) 

 Психолог:  какие еще электроприборы мы забыли назвать? (Ответы  детей.) 

 Ток бежит по проводам

 Свет несет в квартиру нам

 Чтоб работали приборы:

 Холодильник, мониторы, 

 Кофемолка, пылесос, 

 Ток энергию принес. 

 Психолог: В нашей квартире, на кухне есть и газовая плита.  Огонь,  верно, служит человеку, без огня не обойтись: он согревает, он нас кормит. Но когда  человек забывает об осторожном обращении с огнем, огонь становится нашим врагом.  А сейчас мы составим с вами правила. 

 1. Помни! Никогда не дотрагивайся до включенных электроприборов мокрыми  руками! (Вода пропускает через себя ток! 

 2. Не пользуйся водой вблизи включенных электроприборов (не поливай цветы,  висящие над телевизором или другими электроприборами) .

 3. Не пользуйся самостоятельно розеткой, проси взрослых включить или выключить  электроприбор. 

 4. Не дотрагивайся до включенных электроприборов металлическими предметами 

 (отвертками, ножницами, иголками и др.) 

 5. Уходя из дома, выключайте все электроприборы и газовую плиту. 

 Игра-загадка «Если возник пожар»

 Психолог дает словесное описание пожарного.  Посмотрите на эти картинки. Как вы думаете, кто это?  А как вы догадались? 

 - Он в каске, в специальном костюме, у него в руках шланг для воды. 

Пожарный одет в брезентовый костюм, он не промокает и не горит в  огне. А скажите, ребята, зачем пожарному каска? 

- Каска защищает голову от ударов, если на пожарного что-нибудь упадет. 

Правильно, когда случается пожар – это очень опасно. Поэтому,   необходимо соблюдать все правила пожарной безопасности. Ведь тушить пожар  нелегко. Как вы думаете, каким должен быть пожарный?
- Смелым, отважным, храбрым, умным. 

- А каких людей не возьмут в пожарные? 

- Ленивых, трусливых, слабых. 

Игра «Не ошибись»
 Психолог: Я буду называть слова, а вы, услышав слово, относящееся к пожару,  должны прыгнуть и хлопнуть в ладоши: пожарный, торт, пила, огнетушитель, пакет,  кисть, каска, пожарный рукав, ноты, огонь, спички, 01, бинт. 

Стихи о правилах пожарной безопасности:
1, 2, 3, 4 – У кого пожар? (В квартире) 

Дым столбом поднялся вдруг. 

Кто не выключил. (Утюг) 

Красный отблеск побежал

Кто со спичками. (Играл) 

Стол и шкаф сгорели разом

Кто сушил белье. (Над газом) 

Столб огня чердак обнял

Кто там спички. (Зажигал) 

Побежал пожар во двор

Это кто там жёг. (Костёр) 

Пламя прыгнуло в листву

Кто у дома жёг. (Траву) 

Помни каждый гражданин этот номер. (01) .

Дым увидел – не зевай. 

А пожарных вызывай! 

Это всем должно быть ясно

Что шутить с огнём опасно!
Ритуал прощания
Дети становятся в круг плотно друг к другу, прижавшись плечами, смотрят в глаза друг другу, говорят «До свидания».

НОД № 28
Тема: Книги. Школьные принадлежности.
Цели: (П) совершенствовать умение обобщать, сравнивать, классифицировать,  концентрировать внимание; развивать логическое мышление, умение концентрировать и распределять внимание, включать части в целое, пространственное восприятие; (ФК) тренировать память, мелкую моторику; (С) воспитывать чувство взаимной поддержки, дружелюбие, желание помочь товарищу.

Оборудование: лабиринт, картинки с изображением школьных принадлежностей, разрезные картинки с изображением принадлежностей, картинки-лабиринты.
Ход: 

Ритуал начала занятия: Психолог пропевая: «Давай дружить!», подает руку ребенку, ребенок отвечает: «Давай!» одну руку подает психологу, затем пропевая сам: «Давай дружить!» подает вторую руку ребенку, стоящему рядом и т.д. пока не замкнется круг. Когда все дети и психолог возьмутся за руки, все хором поют: «Давай дружить! Давай!»

Психолог: попробуйте угадать, о чем говорится в загадке:
Дом на улице стоит

Детвора к нему спешит. 

Несут тетрадки, книжки

Девчонки и мальчишки.   (Школа.) 

-С какой целью ребята ходят в школу? 

-А о чем говорится в этой загадке:

Здесь девчонки и мальчишки

Достают тетрадки, книжки. 

Трудятся старательно, 

Слушают внимательно. 

Дети те - одна семья. 

Кто они, спрошу тебя?    (Школьники, ученики.) 

 -В школе дети учатся, учатся быть учениками. Ребята угадайте, о ком пойдет речь в загадке:

Малышам - вторая мама, 

Знаний даст она немало, 

Научит всех трудиться, 

Учиться не лениться. 

И считать, и писать, 

И лепить, и рисовать.   (Учитель.) 

 Быстро время то промчится. 

 Коль не будешь ты лениться. 

 Скоро прозвенит звонок

 И закончится. (Урок.) 

-За урок вы многому можете научиться. А кто из вас знает, какие уроки есть в школе? 

Загадки о школьных принадлежностях. 

-Клетка, линейка,  Цифры, слова, 

Как я стараюсь, покажет она.   (Тетрадь) 

-За спиной огромный дом, 

И пенал, и книжки в нем

И тетрадки, и альбом. 

Ходит в школу этот дом.   (Ранец) 

-Деревянный кафтан, 

В нем живет цветной Иван. 

Любит он альбом, тетрадь. 

А я люблю им рисовать.   (Карандаш) 

-В воду любит окунаться, 

В краски любит одеваться, 

А потом мой - скок! - 

И раскрасила цветок!   (Кисточка) 

-Два ножа, скрепленных вместе, 

Не сидится им на месте;

Вырезают и кроят, 

Вместе с нами мастерят.   (Ножницы) 

 -А какие школьные принадлежности вы используете на занятиях? 

 -Как нужно относиться к своим вещам? 

 -В чем нужно хранить мелкие школьные принадлежности? 

 -Какую опасность могут представлять ножницы? 

 -Как с ними нужно обращаться? 

 -Я вам предлагаю сыграть в игру со словами, Называется она 
"Доскажи словечко"

 Рисовать решил я дом, открываю свой. (Альбом) 

 Рисовать умеет наш деревянный. (Карандаш) 

 Вдруг прямою станет змейка, если есть в руках. (Линейка) 

 Не на стенах в нашем доме - я рисую все в. (Альбоме) 

 В альбоме буду рисовать, для письма нужна. (Тетрадь) 

 Гриб, медведь, лиса, корзина - все слеплю из. (Пластилина) 

 -Я букварь, учу читать, 

 Меня никак нельзя не знать. 

 Меня изучишь хорошо

 И сможешь ты тогда

 Любую книжку прочитать  без всякого труда. 

-Я приготовила для вас советы, как нужно вести себя в школе, чтобы стать прилежным учеником:

 -Утром рано просыпайся, 

 Хорошенько умывайся, 

 Чтобы в школе не зевать, 

 Носом парту не клевать. 

 Одевайся аккуратно, 

 Чтоб смотреть было приятно. 

 Одежду сам погладь, проверь, 

 Ты большой уже теперь. 

 Приучай себя к порядку, 

 Не играй с вещами в прятки, 

 Каждой книжкой дорожи, 

 В чистоте портфель держи. 

В школе всем помочь старайся, 

 Зря не хмурься, 

 Будь смелей, 

 И найдешь себе друзей. 

 - Вот и все наши советы 
- их мудрей и проще нету, 
ты, дружок, их не забудь, 
забери в далекий путь. 
 «Что лишнее?»

Посмотрите на карточку с заданием, один рисунок здесь «лишний», нужно его найти, назвать его номер и объяснить свой выбор.

«Разрезные картинки»
Детям предлагаются разрезные (на 4, 5, 6 частей) картинки. Детям необходимо собрать разрезные картинки. Если ребенок затрудняется, психолог показывает ему картинку образец.

«Что у кого?»
Детям предлагается картинка-лабиринт – вверху нарисованы мальчик и девочка, внизу книга и карандаш. Предметы и дети соединены переплетающимися линиями лабиринта. Детям необходимо, следя за линиями лабиринта, определить, что у кого.

Ритуал прощания

Дети встают в круг, берутся за руки и вместе с психологом произносят:

Все мы дружные ребята.

Мы ребята – дошколята.

Никого не обижаем.

Как заботиться, мы знаем.

Никого в беде не бросим.

Не отнимем, а попросим.

Пусть всем будет хорошо,

Будет радостно светло!
НОД № 29
Тема: День Победы
Цели:  (П) совершенствовать умение обобщать, сравнивать, классифицировать,  концентрировать внимание; развивать логическое мышление, умение концентрировать и распределять внимание, включать части в целое, пространственное восприятие;   (ФК) тренировать память, мелкую моторику; (С)  воспитывать чувство взаимной поддержки, дружелюбие, желание помочь товарищу.

Оборудование: лабиринт, картинки с изображением школьных принадлежностей, разрезные картинки с изображением принадлежностей, картинки-лабиринты.
Ход: 

Ритуал начала занятия: Психолог пропевая: «Давай дружить!», подает руку ребенку, ребенок отвечает: «Давай!» одну руку подает психологу, затем пропевая сам: «Давай дружить!» подает вторую руку ребенку, стоящему рядом и т.д. пока не замкнется круг. Когда все дети и психолог возьмутся за руки, все хором поют: «Давай дружить! Давай!»

Психолог: Сегодня мы с вами поговорим о самом важном празднике. О дне Победы. 
Много жизней унесла война. Люди не теряли веры в победу даже в самые тяжелые времена. «Враг будет разбит, победа будет за нами» – эти слова звучали повсюду. На войне было сложено много пословиц и поговорок бойцами. Давайте их разучим. 

Поговорки 

Русский солдат не знает преград.

Солдатское дело – воевать храбро и умело.

Друг за друга стой и выиграешь бой. 

Набирайся ума в ученье, храбрости – в сраженье. 

С родной земли умри – не сходи!

Где смелость, там и победа.

Кто дрожит, тот и от врага бежит.

Умелый боец – везде молодец.
Оригами «Лодочка»

Вместе с  детьми из листа цветной бумаги сложить  лодочку.
«Праздничный салют»
Рисование  цветными карандашами или красками 

 После этого психолог читает  стихотворение.

День Победы 

А. Усачёв 

 Что такое День Победы? 

 Это утренний парад: 

 Едут танки и ракеты, 

 Марширует строй солдат. 

 Что такое День Победы? 

 Это праздничный салют. 

 Фейерверк взлетает в небо, 

 Рассыпаясь там и тут. 

 Что такое День Победы? 

 Это песни за столом, 

 Это речи и беседы. 

 Это дедушкин альбом. 

 Это фрукты и конфеты, 

 Это запахи весны… 

 Что такое День Победы - 

 Это значит, нет войны.

Ритуал прощания: Дети молча стоят в тесном кругу, смотрят друг на друга, затем дарят друг другу улыбку и воздушный поцелуй.
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